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یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر غبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندوالمشروعات الحكومیةھیئة كفاءة الإنفاق إن ھذا المستند ملكیة خاصة لإصدار لھذا المستند
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یجب وضع ھذا الإشعار على جمیع نسخ ھذا المستند
إشعار ھام وإخلاء مسؤولیة

.لھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةھذه "الوثیقة" ھي ملكیة حصریة 

ن محتوى ھذا المستند عالمستند. ویجوز للجھات العامة الإفصاح یعد ھذا الإشعار والشروط الواردة بھ جزءاً لا یتجزأ من ھذا 
أو جزءٍ منھ لمستشاریھا و/أو المتعاقدین معھا، شریطة أن یتضمن ھذا الإشعار.

ة و/أو مستشاریھا أي استخدام أو إجراءات تنبثق عن ھذا المستند أو جزءٍ منھ، من قبل أي طرف، بما في ذلك الجھات العام
للحد امسؤولیتھھیئةوتخلي الن معھا، یكون على المسؤولیة التامة لذلك الطرف ویتحمل المخاطر المرتبطة بھ. و/أو المتعاقدی

طالبات بصرف مالمسموح بھ نظاماً عن أي تبعیات (بما في ذلك الخسائر والأضرار مھما كانت طبیعتھا والتي یُرفع بھا 
ذات علاقة ال أو خلافھ) تجاه أي طرف ثالث تكون ناتجة عن أوالنظر عن الأسس التي بنُیت علیھا بما في ذلك الإھم

باستخدام ھذا المستند بما في ذلك الإھمال أو التقصیر.

إصداره.تسري صلاحیة ھذا المستند وما تضمنھ من محتویات استناداً على الشروط الواردة بھ واعتباراً من تاریخ



الرعایة الصحیةقمرافالدلیل الإجرائي لإدارة النفایات في 

Document No.: EOM-ZO0-PR-000077-ARRev 000 | Level - 3-E - External

الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى غبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة لإصدار لھذا المستند

4

قائمة المحتویات

6.......................................................................................................................................الغرض من الوثیقة1.0

6.....................................................................................................................................................النطاق2.0

6.....................................................................................................................................مصطلحات وتعریفات3.0

9....................................................................................................................................................المراجع4.0

9...............................................................................................................................................المسؤولیات5.0

9.............................................................................................................................................الجھة العامة5.1
9....................................................................................................................................الصحیةمدیر الرعایة5.2
10......................................................................................................................مدراء المرافق ومدراء المقاولین5.3
10................................................................................................................................مسؤولو إدارة المخلفات5.4
10...................................................................................................................................طاقم مناولة المخلفات5.5
10..............................................................................................................................ل الصحة والسلامةمسؤو5.6
10........................................................................................................................................جمیع الموظفین5.7

10.................................................................................................................................................العملیات6.0

10......................................................................................................................التسلسل الھرمي لإدارة المخلفات6.1
11.....................................................................................................................................التقلیل6.1.1
11...........................................................................................................................مإعادة الاستخدا6.1.2
11..............................................................................................................................إعادة التدویر6.1.3
12...................................................................................................................................المعالجة6.1.4
12..................................................................................................................................التصرف6.1.5

12...................................................................................................................................عملیة إدارة المخلفات6.2
13..................................................................................................................................أنواع المخلفات البلدیة6.3

13..........................................................................................................................المخلفات الصلبة6.3.1
13.......................................................................................................................المخلفات الخضراء6.3.2
14....................................................................................................................المخلفات كبیرة الحجم6.3.3
14..............................................................................................................المخلفات الصناعیة الخطرة6.3.4
14.........................................................................................................................المخلفات الكریھة6.3.5
14...................................................................................................................................التسمیة:6.3.6
14.....................................................................................التخزین والجمع المحلیان للمخلفات البلدیة الصلبة6.3.7

15................................................................................................................الرعایة الصحیةمرافقأنواع مخلفات 6.4
15.....................................................................................................................................الفصل6.4.1
16.................................................................................................................تصنیف المخلفات الطبیة6.4.2
16.........................................................................وضع الملصقات والتجمیع والنقل من جانب منتجي المخلفات6.4.3
16........................................................................................................متطلبات الجمع والنقل في الموقع6.4.4
17...............................................................................................................أكیاس وحاویات المخلفات6.4.5

18........................................................................................................................................المخلفات الطبیة6.5
18............................................................................................................................تعبئة المخلفات6.5.1
18.........................................................................................................................ات البشریةالمخلف6.5.2
19.........................................................................المراتب الملوثة أو العناصر كبیرة الحجم للمخلفات السریریة6.5.3
19....................................................................................................التخزین الداخلي للمخلفات السریریة6.5.4
19................................................................................................................متطلبات مناولة المخلفات6.5.5

19.................................................................................................................................مخلفات الأدوات الحادة6.6ّ
20.....................................................................................................................................التعبئة6.6.1
20............................................................................................ملصقات أوعیة الأدوات الحادة واستخدامھا6.6.2
20.....................................................................................تخزین حاویات الأدوات الحادة داخلی�ا عند امتلائھا6.6.3
21.......................................................................................................متطلبات مناولة (الأدوات الحادة)6.6.4

21.............................................................................................................................المخلفات الطبیة (الدوائیة)6.7
21................................................................................................................المخلفات المسمّمة للخلایا6.7.1
21................................................................................................تعبئة المخلفات المسمّمة للخلایا وتغلیفھا6.7.2
22....................................................................................................................الملصقات والاستخدام6.7.3
22.................................................................................................تخزین المخلفات المسمّمة للخلایا داخلی�ا6.7.4
22.......................................................الأدویة الأخرى (التي لا تنتمي إلى فئة الأدویة المسمّمة للخلایا والمثبطّة لھا)6.7.5
22.................................................................................................................العقاقیر الخاضعة للرقابة6.7.6
23..........................................................................................................................المخلفات المشعة6.7.7

23.........................................................................................................................المخلفات القابلة لإعادة التدویر6.8



الرعایة الصحیةقمرافالدلیل الإجرائي لإدارة النفایات في 

Document No.: EOM-ZO0-PR-000077-ARRev 000 | Level - 3-E - External

الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى غبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة لإصدار لھذا المستند

5

24...................................................................................................................الزجاج غیر الملوث6.8.1
24....................................................................................................................یق ورق المقوّىصناد6.8.2
24..................................................................................................................................البخاخات6.8.3
24..........................................................................................................................المخلفات السریة6.8.4

25..................................................................................................................المخلفات الخطرة (التجاریة والبلدیة)6.9
25.................................................................................................................................البطاریات6.9.1
26............................................................................................................................وحدات الإنارة6.9.2
26...............................................................................................مخلفات المعدات الكھربائیة والإلكترونیة6.9.3
26..................................................................................................................جمیع المخلفات الأخرى6.9.4

26....................................................................................................................مع المخلفات والتخزین الداخلیانج6.10
26.......................................................................................................المخلفات من مناطق الاحتفاظ بھا6.10.1
27...........................................................................................................التخزین والتخلص المركزیّان6.10.2
27............................................................................................................................مراقبة الامتثال6.10.3
27............................................................................................................لوائح مخزون المواد الخطرة6.10.4

27.............................................................................................................................الانسكاب، واقعة أم حادث6.11
27..................................المخلفات الطبیة والمواد المسمّمة للخلایا والمُثبطّة لھا ومحتویات حاویات المواد/الأدوات الحادة6.11.1ّ
28.................................................................................الإصابة الحادة و/أو التعرض للدم أو السوائل الجسدیة6.11.2

28............................................................................................................................نقل المخلفات خارج الموقع6.12
29...............................................................................................................المخلفات الخطرة/الخاصة6.12.1
29....................................................................................................................المخلفات غیر الخطرة6.12.2
29......................................................................................................................النقل إلى ناقل معتمد6.12.3
30..............................................................................................................نموذج نقل المخلفات الطبیة6.12.4

30..............................................................................................................................السجلات وإعداد التقاریر6.13
31...............................................................................................................................................التدریب6.14

31............................................................................................................جمیع موظفي إدارة المخلفات6.14.1
31....................................................................................................................طاقم مناولة المخلفات6.14.2
31............................................................................................................العاملون بالتنظیف/الداخلیون6.14.3

32........................................................................................................................متعھدي التخلص من المخلفات6.15

33..........................................................................................................................................................المرفقات

34..........................................................................................................................سیر عملیة إدارة المخلفات-1المرفق 
35..........................................................نموذج مصفوفة الامتثال لإدارة المخلفاتEOM-ZO0-TP-000064-AR - ––2المرفق 
36.........................................................................خلفاتنموذج خطة إدارة الم EOM-ZO0-TP-000065-AR- ––3المرفق 
38...........................................................................نموذج ملصق عینة مخلفات-EOM-ZO0-TP-000066-AR-4المرفق 
39.................................................نموذج سجل نقل المخلفات لمرافق الرعایة الصحیة- EOM-ZO0-TP-000067-AR-5المرفق 



الرعایة الصحیةقمرافالدلیل الإجرائي لإدارة النفایات في 

Document No.: EOM-ZO0-PR-000077-ARRev 000 | Level - 3-E - External

الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى غبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة لإصدار لھذا المستند

6

الغرض من الوثیقة1.0

كب النفایات أو الحرق أو المخلفات ھي مادة أو شيء لم یعد جزءًا من الدورة التجاریة الاعتیادیة أو سلسلة المرافق. یتم التخلص من معظم المخلفات في م
لك فمن الضروري وجود لذباستخدام تقنیات بدیلة. من المحتمل أن تسُھم المُخلَّفات في تلویث الأرض والھواء والمیاه بصرف النظر عن أسلوب معالجتھا.

تدابیر صارمة تحكم معالجة المخلفات، مثل خطط إدارة المخلفات والأدلة الإجرائیة لإدارة المخلفات. 

ة لإجرائیة الخاصة بإداریكمن الغرض من ھذا الدلیل الإجرائي حول إدارة المخلفات عبر مرافق الرعایة الصحیة في توجیھ الجھة العامة في إعداد أدلتھا ا
ھمھا لیتسنى تطبیقھا بصورة المخلفات. أعُِدَّتْ ھذه الوثیقة خصیصًا لاستخدام موظفي إدارة المرافق، ولكن ینبغي لجمیع موظفي إدارة المخلفات قراءتھا وف

ملائمة على جمیع مستویات المؤسسة.

وقع وفقًا للتشریعات من من المخلفات غیر الخطرة الناتجة في المإدارة المرافق مسؤولة عن التخزین الآمن وأمن المخلفات الخطرة/الخاصة والتخلص الآ
لمخلفات: فصل المخلفات االقانونیة الحالیة. توضح ھذه الوثیقة بالتفصیل الاعتبارات التشغیلیة التي یجب على إدارة المرفق إجراؤھا خلال عملیة إدارة 

وجمعھا ونقلھا وتخزینھا وفرزھا وإعادة تدویرھا. 

النطاق2.0

م لإدارة المخلفات مع المساھمة في تحقیق استراتیجیة الاستدامة الخاصة بالجھة العامة والتشجیع على التغییر الثقافي من خلال وضع دلیل إجرائي مُحك
خطة تنفیذ مرتبطة بھ. إلى جانب أن الدلیل الإجرائي سیدعم الجھة العامة في:

 بما یتماشى مع أفضل الممارسات.إذكاء الوعي والمعرفة بأھمیة إدارة المخلفات
.استیفاء كلٍّ من المتطلبات القانونیة والمحلیة
 التخلص).-المعالجة -عادة التدویر إ-عادة الاستخدام إ-تطبیق التسلسل الھرمي لإدارة المخلفات (التقلیل

مصطلحات وتعریفات3.0

مصطلحات الإضافیة التي دارة المخلفات المأخوذة من الأنظمة النافذة، بالإضافة إلى الیحتوي الجدول أدناه على تعریفات للمصطلحات العامة المتعلقة بإ
تتعلق بالإرشادات الواردة في ھذا الدلیل الإجرائي.  

التعریفالمصطلح

المخلفات كبیرة الحجم
خرى. الأجمیع المخلفات ذات الحجم الكبیر التي یصعب جمعھا مع مكونات المخلفات البلدیة الصلبة 

وھي تشمل قطع غیار السیارات وجذوع الأشجار والأثاث والأجھزة الكھربائیة المنزلیة.

المخلفات الكیمیائیة

المواد الكیمیائیة التي تعَُّد خطیرة ولھا أي من الخصائص التالیة:
المواد السامة
سریع الاشتعال
المسببة لتآكل المواد الأخرى
النشطة أو المتفجرة
 بب في القدرة على إحداث عیوب خلقیة في الأجنة أو تغییر المواد الجینیة أو التسلدیھا

السرطان أو تؤدي إلى وقف نمو الخلایا

التصنیف
إدارة المخلفات تقییم القدرات المالیة والفنیة والإداریة والتنفیذیة لمقاول إدارة المخلفات أو مستثمر

ة.لأحكام نظام تصنیف المقاولین ولائحتھ التنفیذیلمنحھ المجال والمستوى المناسبین وفقاً 

.جمع المخلفات البلدیة الصلبة من نقاط التجمیع باستخدام شاحنات وآلات مخصصة لھذا الغرضالجمع

المخلفات التجاریة والإداریة
الترفیھ اكز المخلفات التي تنتجھا المحلات والأسواق والمراكز التجاریة والمطاعم ومراكز التسوق ومر

والفنادق وجمیع المكاتب والمؤسسات الإداریة كالمدارس والجامعات والوزارات.

مخلفات حاویات الغاز المضغوط
ملة التي یمكن حاویات الغاز المضغوط الفارغة أو التالفة المستخدمة في تعبئة الغازات أو الغازات الخا

ع درجة الحرارة.أن تسبب تلفًا أو قد تنفجر عند تعرضھا للثقب أو ارتفا

المعلومات الورقیة المطبوعة التي لا یقصد بھا أن تصبح متاحة للجمیع بشكل عامسريّ 

عملیات التشیید والھدم
لفات الناتجة مخلفات التشیید والھدم الناتجة عن أعمال البناء والصیانة والھدم والتسویة، وكذلك المخ

عن شق الطرق وغیرھا.

یسُتخدم لجمع المواد أو نقلھا أو لفرز المخلفات.أي وعاء الحاویة

الصلبة.فرد أو طرف أو شركة تتعاقد معھا الوزارة أو الجھات المختصة في إدارة المخلفات البلدیةالمقاول

واجب العنایة
ینطبق واجب العنایة على أي شخص یمتلك مخلفات خاضعة للرقابة. ویجب على أي شخص خاضع 

ولدیھ بعض "المخلفات الخاضعة للرقابة" تحدید نوع المخلفات ووصفھالواجب العنایة 

التقییم البیئي
رق المناسبة دراسة أجریت للمشروع لتحدید الآثار أو النتائج المحتملة للمشروع وكذلك الإجراءات والط

العربیة السعودیة لمنع الآثار البیئیة الضارة وفقًا للمقاییس البیئیة والمعاییر المعمول بھا في المملكة
(وفقًا للنظام البیئي السعودي).

المقاول الذي یتعاقد معھ المرفقمزود إدارة المرافق

المرفق
یدلیة أي مستشفى أو عیادة أو مركز طبي أو مركز بیطري أو شركة أدویة أو مركز أبحاث طبیة أو ص

أو دار نقاھة عامة أو خاصة
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التخلص النھائي من المخلفات البلدیة
الصلبة

لصلبة الصالحة اوضع المخلفات البلدیة الصلبة غیر القابلة للاستعمال أو إعادة تدویر المخلفات البلدیة 
للاستخدام في مكبات المخلفات.

مخلفات المواد السامّة للجینات والخلایا

ب الخلقیة العیوالمخلفات التي یمكن أن تؤثر على الجینات والخلایا لأنھا تؤدي إلى مشاكل صحیة مثل 
تخدم ھذه في الجنین أو تكون قادرة على التسبب في السرطان ولھا القدرة على وقف نمو الخلایا. تسُ

الصحي المواد في أقسام الطب النووي ووحدات الأورام والتشخیص الإشعاعي بما في ذلك میاه الصرف
الناتجة من خزانات المیاه للمرضى المعالجین بتلك المواد

ات الخضراءالمخلف
عشاب المخلفات الناتجة من الحدائق والمتنزھات الخاصة والعامة ومصدرھا المسطحات الخضراء والأ

والأشجار والمخلفات الناتجة عن أعمال البستنة والصیانة.

المخلفات الصناعیة الخطرة
یوت أو الشحوم أو زالمخلفات الناتجة عن الأنشطة الصناعیة التي قد تحتوي على مذیبات أو مزیلات 

المخلفات مواد مشعة أو مواد تلوین (أحبار) أو حمأة أو أحماض أو قلویات أو أي مخلفات صناعیة غیر
البلدیة الصلبة.

المخلفات الطبیةّ الخطرة
یمیائیة أو جمیع المخلفات الناتجة عن مصادر ملوثة أو من المحتمل أن تكون ملوثة بعوامل معدیة أو ك

لمجتمع كل أصغر جزء من إجمالي المخلفات الطبیة وتشكل أیضًا مخاطر على الأفراد وامشعة. وھي تش
والبیئة أثناء إنتاجھا أو جمعھا أو مناولتھا أو تخزینھا أو نقلھا أو التخلص منھا

الحرق
مة الغلق إشعال المخلفات البلدیة الصلبة لتصریفھا عن طریق الحرق المكشوف أو باستخدام أفران محك

حرق) بغض النظر عن استرداد الطاقة.(ال

المخلفات المعدیة

ركیزات مخلفات تحتوي على مسببات الأمراض (بكتیریا أو فیروسات أو طفیلیات أو عفن) بكمیات أو ت
كافیة لإحداث المرض للأشخاص المعرضین للعدوى. وتشمل بقایا المزرعة البكتیریة ومخلفات 

ل لعزل للمرضى المصابین بأمراض معدیة ومخلفات قسم غسیالعملیات الجراحیة ومخلفات عنابر ا
الكلى

المكبّ 
غرض إزالة بمرفق یتم فیھ دفن المخلفات البلدیة الصلبة تحت الأرض وفقاً للمعاییر الفنیة المعتمدة 

آثارھا الضارة بالصحة العامة والبیئة.

نظام إدارة النفایات البلدیة الصلبةالنظام

القمامة
لفات الموزعة والمنتشرة بشكل عشوائي في الشوارع والطرق والمواقع نتیجة إلقاء المخالمخلفات 

العشوائي أو حركة الریاح.

المخلفات البلدیة الصلبة

لفات الخطرة جمیع المواد التي یتم إلقاؤھا أو التخلص منھا والتي لا تفید منتجھا ولا تعتبر من المخ
لفات التشیید للرعایة الصحیة أو المخلفات الصناعیة الخطرة. وتشمل ھذه المواد المخلفات المنزلیة ومخ

مخلفات ومخلفات الخضراء والھدم والمخلفات التجاریة والمخلفات الإداریة والمخلفات الصناعیة وال
الرعایة الصحیة والقمامة. 

إدارة المخلفات البلدیة الصلبة
جتھا الإجراءات المتخذة لفصل المخلفات وجمعھا ونقلھا وتخزینھا وفرزھا وإعادة تدویرھا ومعال

لص قع التخوالتخلص منھا نھائیاً، بما في ذلك الإشراف على ھذه الإجراءات والعنایة الواجبة في موا
النھائي والدراسات والأبحاث التي یتم إجراؤھا لأي من ھذه الإجراءات.

المخلفات الناتجة من أجزاء وبقایا أعضاء 
الجسم

ة والدم الأنسجة والأعضاء أو أجزائھا وأنسجة الجنین والمشیمة والجثث باستثناء الأسنان المزروع
ومشتقاتھ وسوائل الجسم الأخرى و 

ةالمخلفات الصیدلانی
لتالفة أو المخلفات الناتجة عن تصنیع وتحضیر الأدویة والمستحضرات الصیدلانیة والمنتجات الطبیة ا

المستخدمة منتھیة الصلاحیة والمنتجات الطبیة الملوثة والأمصال واللقاحات وتشمل الأوعیة والأدوات
في إنتاجھا وتعبئتھا وتوزیعھا

نشاطھا إلى إنتاج مخلفات طبیةأي فرد أو جھة أو مؤسسة یؤدي المنتِج

مخلفات المواد المشعّة
میع تشمل جمیع المواد المشعة (الصلبة والسائلة) المستخدمة في الفحص والتشخیص والمعالجة وج

المواد الملوثة بھا (سواء كانت صلبة أو سائلة)

ات التصنیع.خدامھا كمواد خام في عملیإعداد مواد المخلفات البلدیة الصلبة لاستردادھا أو إعادة استإعادة التدویر

تقییم المخاطر
لتحكم لتقییم وسجل رسمي معتمد للأخطار والمخاطر ذات الصلة یوضح الإجراءات المناسبة والكافیة 

فیھا

دفن المخلفات الصحي
حیة صطریقة للتخلص من المخلفات البلدیة الصلبة عن طریق دفنھا بطریقة آمنة بیئیاً في مكبات 

ھندسیة مصممة لتحسین البیئة.

الفصل
إنتاجھا فصل مجموعة المخلفات الطبیةّ الخطرة في الأكیاس والحاویات المخصصة لھا، بدءًا من نقطة

في المرفق ومرورًا بمراحل جمعھا وتعبئتھا وتخزینھا ونقلھا في الموقع.

مخلفات الأدوات الحادة
لشفرات أو الوخز في الجسم، مثل المحاقن والمشارط واالأدوات التي یمكن أن تسبب إصابات الجروح 

والزجاج المكسور والأدوات الحادة الأخرى والحاویات الزجاجیة الھشة

SICكود 

تي ) عبارة عن أكواد مكونة من أربعة أرقام تصنف الصناعات الSICالتصنیف الصناعي القیاسي (
تنتمي إلیھا الشركات، بناءً على أنشطتھا التجاریة. 

ن ستة (نظام التصنیف الصناعي في أمریكا الشمالیة) المكونة مNAICSھو أكواد SICبدیل لأكواد 
أرقام. 

تي (دلیل المخلفات الأوروبي/ قائمة المخلفات)، والEWC/LOWھو أكواد SICبدیل آخر لأكواد 
تم تحدیدھا أیضًا بستة أرقام
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الفرز
الزجاج والمخلفات البلدیة الصلبة عن بعضھا البعض مثل الورق الفصل الیدوي أو التلقائي لمكونات 

معالجةوالمعادن وغیرھا في محطات النقل أو محطات الفرز والمعالجة لأغراض إعادة التدویر أو ال

محطات الفرز والمعالجة
وإعدادھا لجتھاالمرافق أو المحطات التي یتم تسلیم المخلفات الصلبة البلدیة إلیھا لفرز مكوناتھا ومعا

لإعادة استخدامھا أو كمواد خام في عملیات التصنیع.

فصل مصادر المخلفات
عادة تدویرھا إفصل وعزل الأنواع المختلفة من المخلفات البلدیة الصلبة التي یمكن إعادة استخدامھا أو 

في مواقع الإنتاج.

ا في المستقبل.حجز كل أو بعض مكونات المخلفات البلدیة الصلبة لاستخدامھالتخزین

محطة النقل
لدیة الصلبة المحطات أو المرافق المستخدمة جزئیًا أو المستخدمة أثناء إحدى مراحل نقل المخلفات الب
إلى محطات المعالجة أو الفرز أو إلى مواقع التخلص النھائي بغرض تقلیل تكالیف النقل.

النقل
المعالجة والتجمیع إلى محطات النقل ومحطات الفرز نقل المخلفات البلدیة الصلبة من مصادرھا ونقاط 
أو مكبات القمامة باستخدام وسائل النقل المعتمدة.

وثائق النقل

ومتعھد التخلص النماذج التي تتضمن جمیع البیانات التي تم تسجیلھا وتوقیعھا من المُنتِج ومتعھد النقل
لة من المرفق المخلفات الطبیةّ الخطرة المنقومن المخلفات. غالباً ما تتكون من عدة نسخ مرافقة لحمل

طلب تصریح نقل المخلفات خارج –) 1الذي ینتج المخلفات إلى وحدة المعالجة وفقاً لرقم النموذج. (
الموقع

متعھد النقل
لخطرة إلى االفرد أو الشركة أو المؤسسة العامة أو الخاصة التي تعمل في مجال نقل المخلفات الطبیة 

المعالجة والتخلص منھا.وحدة 

المعالجة
عادة إتغییر خصائص المخلفات البلدیة الصلبة بعد الفرز لتقلیل حجمھا أو تسھیل استخدامھا عند 

استخدامھا أو إعادة تدویرھا.

المناطق الحضریة
صغیرة والمدن المدن والقرى والمراكز الحضریة التي لدیھا إمكانات النمو. ویمكن تصنیفھا إلى المدن ال

المتوسطة والمدن الكبیرة. 

المخلفات
منھ التخلص أي مادة أو شيء یتخلص منھ المنتِج أو الشخص الحائز علیھ أو ینوي التخلص منھ أو یطُلَب

منھ

أو شركة تنتج المخلفات البلدیة الصلبةفرد أو جھة منتج المخلفات

ھي المرفق حیث تعُالج المخلفات الطبیة الخطرةوحدة معالجة المخلفات

الاختصارات

A&Eالحوادث والطوارئ

COSHH
ي یجب أن تجُریھ كل جھة عامة أثناء إعداد خطة إدارة التقییم الذ-مراقبة المواد الخطرة على الصحة 

الإجرائیةالمخلفات وأدلتھا 

CPDالتطویر المھني المستمر

GAMEPالھیئة العامة للأرصاد وحمایة البیئة

H&Sالصحة والسلامة

MOHوزارة الصحة

MOMRAوزارة الشؤون البلدیة والقرویة

NMA&FMالدلیل الوطني لإدارة الأصول والمرافق

PPEمعدات الحمایة الشخصیة

Sanpro الشخصیةمنتجات النظافة

SDSجدول بیانات السلامة

SIRC "الشركة السعودیة الاستثماریة لإعادة التدویر "سرك

SLAاتفاقیة مستوى الخدمة

WEEEمخلفات المعدات الكھربائیة والإلكترونیة
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المراجع 4.0

لواردة في ھذا الدلیل الإجرائي المملكة العربیة السعودیة، فإن الإرشادات انظرًا لأن مرافق الرعایة الصحیة ھي المنتِج الرئیسي للمخلفات الطبیة الخطرة في 
تستند بشكل أساسي إلى:

 وزارة الصحة م2019ھـ/فبرایر 1440النظام الموحد لدول مجلس التعاون الخلیجي لإدارة المخلفات الطبیة (المعدَّل في جمادى الآخِرة (
وائح. لأنظمة و-في المملكة العربیة السعودیة 

ا فیما یتعلق بأشكال المخلفات تنُتج مرافق الرعایة الصحیة أیضًا أشكالاً أخرى من المخلفات مثل المخلفات البلدیة الصلبة. لذلك، فإن الإرشادات الواردة ھن
غیر المخلفات الطبیة الخطرة تستند إلى:

 العربیة السعودیة، ھـ) المملكة1437النظام الموحد لإدارة النفایات البلدیة الصلبة بدول مجلس التعاون لدول الخلیج العربي (ربیع الأول
لوائح الأنظمة وال-وزارة الشؤون البلدیة والقرویة 

الوكالات الأخرى المذكورة والمشار إلیھا في ھذه الوثیقة ھي كما یلي:

لدولیة للمعاییر (المنظمة اISO (14001 :2015.معیار نظم الإدارة البیئیة ،
 ،ّ2016تقریر وكالة حمایة البیئة بالولایات المتحدة الأمریكیة: دراسة معلومات إعادة التدویر الاقتصادیة

المراجع إلى الإجراءات الأخرى الواردة في الدلیل الوطني لإدارة الأصول والمرافق ھي كما یلي:

الدلیل الإجرائي للاستدامة (17لمجلد ا–لیل الوطني لإدارة الأصول والمرافق الد ،EOM-ZN0-PR-000002(

المسؤولیات5.0

الاسترداد -عادة التدویر إ-خدام إعادة الاست-یوضح ھذا القسم مسؤولیات جمیع أطراف المصلحة المشاركین في التسلسل الھرمي لإدارة المخلفات (التقلیل 
التخلص).-

الجھة العامة5.1

تضمن مرافق الرعایة الصحیة ما یلي: 

وضع سیاسة إدارة المخلفات والعمل بموجبھا
ق والطاقم الطبي وطاقم امتثال جمیع أفراد الجھة العامة لسیاسة إدارة المخلفات واللوائح ذات الصلة (مثل فریق الإدارة العلیا وإدارة المراف

مناولة المخلفات وعاملو النظافة)  
.ھناك أنظمة مطبقة لمراقبة الامتثال وإعداد التقاریر بشأن التقدم المحرز

فات تقلیل معدل إنتاج المخلفات كمًا ونوعًا من خلال مجموعة متنوعة من التدابیر، بما في ذلك: یجب على منتجي المخل

مراجعة ممارسات الشراء
وضع مواصفات المعدات
تنفیذ تدابیر تجدید البنیة التحتیة القائمة
استخدام التكنولوجیا النظیفة
 والصحة العامة.اختیار المواد البدیلة التي تسبب ضررًا أقل للبیئة

، الدلیل الإجرائي 17لمجلد یجب أن ینشئ كل مرفق برنامجًا متكاملاً لإدارة المخلفات یشتمل على التدابیر المذكورة أعلاه كحد أدنى. الرجاء الرجوع إلى ا
) للحصول على إرشادات حول إعداد برنامج إدارة المخلفات.EOM-ZN0-PR-000002للاستدامة (

العامة بالتعاون مع أطراف المصلحة القیام بما یلي:یجب على الجھات

إتاحة المعلومات (بما في ذلك السیاسات والأدلة الإجرائیة والخطط) لإثبات الامتثال للتشریعات
الامتثال لممارسات التسجیل وإعداد التقاریر الموضحة ھنا
لیاتھما. والقرویة (حسب الاقتضاء) للسماح لھما بتنفیذ مسؤوتقدیم المساعدة كما ھو مطلوب لوزارة الصحة ووزارة الشؤون البلدیة

مدیر الرعایة الصحیة5.2

مدیر الرعایة الصحیة مسؤول عمّا یلي:

تنفیذ سیاسة الجھة العامة لإدارة المخلفات والإجراءات ذات الصلة
 دارة المخلفاتلإالمخلفات وسیاسة الجھة العامة وإجراءاتھا التأكد من عدم وجود تعارض بین سیاسة المقاول المُعیَّن وإجراءاتھ لإدارة
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 .التحقق من أن المستأجرین أو مزودي الخدمات في المنشأة یدیرون مخلفاتھم وفق قوانین مجلس التعاون الخلیجي

مدراء المرافق ومدراء المقاولین5.3

ور بالكامل أو المسؤولیات ملون تحت رئاسة المدیر الإداري للمرفق. یسُندَ ھذا الدمدراء المرافق ھم أولئك المعینّون مباشرة من الجھة العامة والذین یع
م مدیر المقاول. المحددة في بعض الجھات العامة بموجب ھذا الدور إلى مقاول خارجي. یشُار إلى مدیر المرفق المعین من طرف مزود الخدمة ھنا باس

لي:یتولى مدیر المرفق أو مدیر المقاول تنفیذ ما ی

لمرفق والمقاولالتحقق من امتثال ممارسات تخزین المخلفات ومناولتھا والتخلص منھا لمتطلبات التشریعات القانونیة وسیاسات وإجراءات ا
ل:تدریب جمیع الموظفین على الوقایة من العدوى المناسبة وقضایا سلامة المخلفات. ویشمل ھذا التدریب التوجیھي الخاص، مث
اء تقییمات رسمیة ومكتوبة فیما یخص المھام التي تشكل خطرًا بارزًا على الموظفین أو غیرھمالتحقق من إجر
التحقق من تلقيّ جمیع عاملي مناولة المخلفات المعلومات والتعلیمات والتدریبات اللازمة لتنفیذ أعمالھم
 الآمنة.متابعة أداء موظفیھ بھدف الالتزام بالسیاسات وبالإجراءات وبأنظمة العمل

مسؤولو إدارة المخلفات 5.4

مسؤولو إدارة المخلفات مسؤولون عن ضمان ما یلي: 

تتم إدارة المخلفات وفقاً للمتطلبات القانونیة وغیرھا
الالتزام بالمعاییر
علم الجمیع بھذه المتطلبات
 تدریب الموظفین المعنیین بشكل مناسب على التعامل مع المخلفات بأمان في مناطقھم
سجیل جمیع البیانات اللازمة وإرسالھا إلى أطراف المصلحةت

طاقم مناولة المخلفات 5.5

طة بشكل صحیح یعَُّد طاقم مناولة المخلفات من المشغلین الرئیسیین داخل المرفق ویجب علیھم التأكد من فصل المخلفات في أي مناطق تخزین وسی
المخلفات" مستقل عن دور عمال التنظیف أو الموظفین المنزلیین.واحتوائھا ووضع ملصقات علیھا. دور "طاقم مناولة 

ویجب إبلاغ الشخص المسؤول في المنطقة المعنیةّ فور ملاحظة أي إشكالات.

مسؤول الصحة والسلامة5.6

تحقیق ما یلي: یجب على مسؤول الصحة والسلامة متابعة الأنشطة عند نقاط الجمع والتخزین وإعادة التدویر بالتعاون مع مسؤول إدارة المخلفات ل

إتاحة وصول المركبات لجمع المخلفات ونقلھا إلى المرفق المخصص لھا
اینة والمراقبةإتاحة الوصول إلى نقاط المخلفات في حالات الطوارئ ولأغراض المع
یجب فحص جمیع الحاویات الموجودة في تلك النقاط بانتظام للتأكد من عدم وجود تسرب
.التحقق من سلامة عمل الموظفین والمقاولین وفق الإجراءات التشغیلیة

جمیع الموظفین 5.7

نقلھا وتخزینھا.وام العمل الآمن عند مناولة المخلفات الموظفون مسؤولون عن العمل بأمان والتحقق من سلامتھم وسلامة الآخرین من خلال تطبیق نظ

العملیات6.0

یتم وصف العملیة التي تتیح الإدارة الفعالة للمخلفات في ھذا القسم. 

التسلسل الھرمي لإدارة المخلفات6.1

ھا والتخلص منھا بفعالیة یجب على كل جھة عامة تعیین المخلفات التي تنتج عن أنشطتھا، وتحدید طریقة تقلیلھا وإعادة استخدامھا وإعادة تدویرھا ومعالجت
وكفاءة وفقاً للمعاییر المحلیة وأفضل الممارسات الدولیة المعمول بھا. 

في معالجة جمیع أنواع المخلفات:یحدد الشكل أدناه الأولویات التي ینبغي إعطاؤھا 



الرعایة الصحیةقمرافالدلیل الإجرائي لإدارة النفایات في 

Document No.: EOM-ZO0-PR-000077-ARRev 000 | Level - 3-E - External

الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى غبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة لإصدار لھذا المستند

11

التقلیل6.1.1

تخدام واستخراج المواد یجب أن تكون الأولویة القصوى لجمیع الجھات ھي تجنب المخلفات وتقلیل إنتاجھا. یتلخص التأثیر في المراحل الأولى في تقلیل اس
الخام (التي تمثل مورداً محدوداً) في عملیة التصنیع. 

الرعایة الصحیة ما یلي:ینبغي أن تضمن مرافق 

رد لإنتاجھاتستخدم المنتجات المشتراة من خلال عملیة المشتریات والاقتناء الحدّ الأدنى من التعبئة والتغلیف أو تتطلب أقل الموا
تجنب السلع التي یمكن التخلص منھا أو المواد ذات الاستخدام لمرة واحدة قدر الإمكان
ض أو جمیع المیزات التالیة: تحتوي المنتجات المشتراة على بع

oأعید تدویرھا
oقابلة لإعادة التدویر
oقابلة للإصلاح
oقابلة لإعادة التعبئة
o قابلة لإعادة الاستخدام
oقابلة للتحلل الحیوي

إعادة الاستخدام6.1.2

لتكالیف المرتبطة بإعادة المواد، بحیث یلغي ذلك اعندما یكون تقلیل المخلفات غیر ممكن، تكون الأولویة التالیة لمرافق الرعایة الصحیة إعادة استخدام 
التدویر.

إعادة التدویر6.1.3

إعادة التدویر ھي عملیة تحویل المخلفات إلى منتجات. فیما یلي بعض الفوائد المختارة لإعادة التدویر:
تقلل من كمیة المخلفات المرسلة إلى المكب
 تحافظ على المواد الخام المحدودة
 المنتج الشاملةتخفّض من تكلفة
توفرّ الطاقة، وتقلل من الآثار البیئیة الناجمة عن التعدین والتصنیع

امھا في التصنیع. بعد التجمیع، یتم إرسال المواد القابلة لإعادة التدویر إلى مرفق الاسترداد لفرزھا وتنظیفھا ومعالجتھا إلى مواد یمكن استخد



الرعایة الصحیةقمرافالدلیل الإجرائي لإدارة النفایات في 

Document No.: EOM-ZO0-PR-000077-ARRev 000 | Level - 3-E - External

الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى غبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة لإصدار لھذا المستند

12

الصحیة والتي تحتوي عادة على مواد معاد تدویرھا ھي كما یلي:المنتجات التي تستخدمھا مرافق الرعایة 
ورق الطابعات
منادیل ورقیة
عبوات مشروبات بلاستیكیة وزجاجیة
أكیاس القمامة
الأدوات المكتبیة
أوعیة القيء
أوعیة عینات اختبارات البراز والبول

المعالجة6.1.4

دة تدویرھا. لأغراض ھذا یجب على الجھة العامة استخدام الاسترداد كطریقة لمعالجة المخلفات عندما لا یمكن تقلیل المنتجات أو إعادة استخدامھا أو إعا
تملة التي یمكن تحقیقھا من منتجات محالدلیل الإجرائي، یستلزم استرداد المخلفات أن تتأكد الجھة العامة (أو البیئة التي تعمل فیھا الجھة العامة) من الفوائد ال

للمعالجة الكاملة أو الجزئیة: المخلفات التي كان سینتھي بھا المطاف لولا ذلك في مكب المخلفات أو أحد مرافق إعادة التدویر. فیما یلي بعض الفوائد الممكنة

:ة من المخلفات)من خلال الحرق أو التحویل إلى غاز (أي تولید الطاقالطاقة القابلة للتحویل
:من خلال المعالجة العضویةالعناصر الغذائیة
:من خلال الاتصال بأطراف خارجیة ترغب في شراء المخلفاتالتكلفة

التصرف6.1.5

ویرھا ویجب و إعادة تدأبعض أنواع المخلفات، مثل المخلفات الخطرة أو المخلفات الطبیة أو المخلفات الكریھة، لا یمكن إعادة استخدامھا أو استردادھا 
الات: معالجتھا (لجعلھا آمنة أو أسھل في المناولة والنقل) ثم التخلص منھا. یجب اتباع الإرشادات التالیة كحد أدنى في مثل ھذه الح

یجب خطرة، كما تخزین جمیع المخلفات بطریقة آمنة ومأمونة مع ضمان الفصل المناسب لتجنب التلوث المتبادل. یجب أیضًا فصل المخلفات ال
ك البطاریات فصل مسارات المخلفات الأخرى المحددة مثل المخلفات الإلكترونیة (مخلفات المعدات الكھربائیة والإلكترونیة، بما في ذل

والمصابیح)
ت في مرفق معالجة التأكد من أن جمیع المقاولین الذین یقومون بإزالة المخلفات من الموقع مؤھلون للقیام بذلك وأنھم یتخلصون من المخلفا

) 1موذج سجل نقل المخلفات (ن-EOM-ZO0-TP-000067-5مخلفات مرخص، وتسجیل ذلك في نموذج سجل نقل المخلفات (المرفق 
نموذج) 

مخلفات، ووصف المخلفات بدقة باستخدام أكواد المخلفات المناسبة (أي كود التصنیف الصناعي القیاسي (ترتیب جمع الSICلمكون من ) ا
لمخلفات (دلیل اEWC/LOW(نظام التصنیف الصناعي في أمریكا الشمالیة) المكون من ستة أرقام، أو كود NAICSأربعة أرقام، أو كود 

خلفات. الشھادات ب أن تكون كل عملیة إزالة للمخلفات الخطرة (الصناعیة أو الطبیة) مصحوبة بسجل نقل المالأوروبي/قائمة المخلفات). ویج
و وزارة الصحة أالتي تم الحصول علیھا من خلال الإكمال الناجح وتقدیم نماذج سجلات نقل المخلفات إلى وزارة الشؤون البلدیة والقرویة 

نایة القانوني.توضح أن الجھة العامة تفي بواجب الع
 سنوات كدلیل على استیفاء المتطلبات القانونیة3الاحتفاظ بنسخ من وثائق واجب العنایة لمدة لا تقل عن
زارة الشؤون یجب التعامل مع أي إطلاق غیر خاضع للرقابة للمخلفات أو عدم الامتثال لتشریعات المخلفات على أنھ حادث بیئي وإبلاغ و

الة المخلفات البلدیة الصلبة) ووزارة الصحة (في حالة عدم امتثال المخلفات الطبیة). البلدیة والقرویة (في ح

عملیة إدارة المخلفات 6.2

ة المخلفات): (تدفق عملیة إدار1أدناه وفي المرفق 2سیذكر ھذا الدلیل الإجرائي بالتفصیل مكونات عملیة إدارة المخلفات الموضحة في الشكل 

فصل المخلفات
الجمع
النقل
التخزین
الفرز
إعادة التدویر

رة المخلفات:توفر القائمة التالیة إرشادات لإدارة المرافق ومسئولي إدارة المخلفات وطاقم مناولة المخلفات لیتم تطبیقھا عند وضع خطط إدا

أیضًا إلى موقع التأكد من أن جمیع المقاولین الذین یقومون بإزالة المخلفات من الموقع مرخصون بشكل مناسب، وأن المخلفات موجھة
ج مصفوفة الامتثال لإدارة المخلفات).نموذ-EOM-ZO0-TP-000064: 2مرخص بشكل مناسب (الرجاء استخدام المرفق 

3مسارات المخلفات (المرفق تنفیذ التسلسل الھرمي للمخلفات لجمیع-EOM-ZO0-TP-000065- لمخلفات). انموذج خطة إدارة
.تخزین مسارات المخلفات بطریقة آمنة ومأمونة مع ضمان الفصل المناسب
.الاحتفاظ بجمیع وثائق واجب العنایة

المعاد تدویرھا.مراقبة وتتبع أداء المخلفات، أي كمیة المخلفات التي یتم التخلص منھا وكمیة المخلفات
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أنواع المخلفات البلدیة6.3

المخلفات الصلبة6.3.1

مخصصة للتخلص منھا والتي لا تعتبر المخلفات البلدیة الصلبة من المخلفات الخطرة (الصناعیة أو الصحیة). تشمل المخلفات البلدیة الصلبة جمیع المواد ال
لا تفید منتج المخلفات. تشمل ھذه المواد غیر الخطرة: 

المخلفات المنزلیة
عملیات التشیید والھدم
المخلفات التجاریة
المخلفات الإداریة
المخلفات الصناعیة
(أي النباتات وغیرھا من الكائنات الحیة من الأرض) المخلفات الخضراء
 الرعایة الصحیةمرافقمخلفات

ت البلدیة الصلبة التي ینتجھا عادة ما تنُقل المخلفات البلدیة الصلبة إلى المكبات. وتقع على عاتق مرافق الرعایة الصحیة مسؤولیة ضمان تقلیل كمیة المخلفا
كل مرفق والتي یتم إرسالھا إلى مكب النفایات من كل مرفق إلى أقصى حد ممكن. 

المخلفات الخضراء6.3.2

تنسیق الحدائق من الأرض، من الأراضي المملوكة للجھة العامة، تسمى المخلفات الخضراء. عادة ما تنشأ ھذه المخلفات نتیجةالمخلفات التي تخرج
نباتات والتربة والركام والمتنزھات وصیانتھا، ولكن یمكن أن تنتج أیضًا عن المشاریع الإنشائیة. تشمل المخلفات الخضراء العشب والأشجار والأزھار وال

خام والطین.ال
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المخلفات كبیرة الحجم6.3.3

قسیم ھذه المخلفات تتعُرف جمیع المخلفات كبیرة الحجم (الوزن والأبعاد) والتي یصعب التعامل معھا باسم المخلفات كبیرة الحجم. قد یكون من الصعب 
فات كبیرة الحجم تحت أي مناسبة للنقل. یمكن أن تندرج المخلإلى مكوناتھا، وتشكل تحدیاً لوجستیًا لأنھا تتطلب عادة معدات رفع للتعامل معھا ومركبات 

یرة الحجم قطع غیار السیارات فئة من فئات المخلفات (مثل المخلفات البلدیة الصلبة أو المخلفات الخضراء أو المخلفات الإلكترونیة). ومن أمثلة المخلفات كب
وجذوع الأشجار والأثاث والأجھزة الكھربائیة المنزلیة.

مخلفات الصناعیة الخطرةال6.3.4

یوت أو مواد مشعة المخلفات الصناعیة الخطرة ھي تلك التي تنتج عن الأنشطة الصناعیة. قد تحتوي ھذه المخلفات على مذیبات أو مزیلات الشحوم أو ز
أو مواد تلوین (أحبار) أو حمأة أو أحماض أو قلویات أو أي مخلفات صناعیة غیر المخلفات البلدیة الصلبة. 

المخلفات الكریھة6.3.5

ي عنصر ملطخ أ" (مخلفات منتجات النظافة الشخصیة). یتم تصنیف sanproتعُرف المخلفات الكریھة أیضًا باسم مخلفات "عادات الإنسان الصحیة" و"
ة لأي شخص یتعامل أو ملوث بأي سوائل جسدیة غیر معدیة ولا یحتوي على أدویة أو مواد كیمیائیة على أنھ كریھ. ومن المرجح أن تكون المخلفات كریھ

معھا بسبب طبیعتھا. 

في المرفق إلى محطة المخلفات أو مكب مخلفات.عادة ما یتم إرسال المخلفات الكریھة الناتجة 

التسمیة:6.3.6

دناه. ویجب أیجب وضع المخلفات البلدیة الصلبة في أكیاس سوداء توضع داخل صنادیق ذات غطاء قلاب تعمل بدواسة القدم كما ھو موضح في الشكل 
أن تكون ھذه الصنادیق متاحة في مواقع مناسبة في جمیع المناطق.

وضع ملصقات المخلفات البلدیة الصلبة واستخدامھا: 3الشكل 

شفافة في سلال یجب أن توجد بالمراحیض أكیاس شفافة موضوعة داخل سلال مفتوحة من أعلى للتخلص من المنادیل الورقیة. ویجب أن تكون الأكیاس ال
نھ وربطھ لتجنب % م75لحاویة عندما لا تتجاوز نسبة الملء معدنیة مفتوحة من أعلى متاحة أیضًا في معظم مناطق المكاتب. ویجب إزالة الكیس من ا

أسود أو شفاف) التأكد انسكاب المحتوى. عادة ما یتم تنفیذ ھذه المھمة من قبل عمال التنظیف (ولیس طاقم مناولة النفایات). یجب على من یزیل الكیس (
 ومؤمّناً بشریط الملصق الصحیح المخصص لتلك المنطقة.من أنھ مربوط بإحكام لتمكین النقل الآمن. یجب أن یبقى كل كیس منفصلاً 

التخزین والجمع المحلیان للمخلفات البلدیة الصلبة6.3.7

ا من مكان التولید. یجب یجب تخزین المخلفات البلدیة الصلبة التي یتم جمعھا من أوعیة المخلفات في مناطق الاحتفاظ بالمخلفات في أقرب مكان ممكن عملیً 
.4منطقة احتفاظ بالمخلفات على حاویة سوداء كبیرة بعجلات للمخلفات البلدیة الصلبة كما ھو موضح في الشكل أن تحتوي كل 
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: حاویات المخلفات البلدیة الصلبة الموجودة في منطقة الاحتفاظ بالمخلفات4الشكل 

ة في إیداع المخلفات، في مناطق الاحتفاظ بالمخلفات مفتوحًا للمساعدیمكن ترك غطاء حاویات المخلفات البلدیة الصلبة الكبیرة ذات العجلات الموجودة 
فاتیح الوحیدون.ولكن ھذا غیر مقبول إلا في حال أن كان باب منطقة الاحتفاظ مغلقاً في جمیع الأوقات وكان طاقم مناولة النفایات ھم حاملي الم

الظروف.یجب عدم ترك المخلفات خارج منطقة الاحتفاظ بھا تحت أي ظرف من

مثل خرقاً للتشریعات، من الضروري عدم وضع أي عناصر من المخلفات الخطرة أو المخلفات السریة في مسار المخلفات البلدیة الصلبة. فمثل ھذه الحالات ت
الصحة العامة والبیئة. دوانتھاكًا محتملاً لسریةّ المریض والموظفین. كما یمثل عبور مسارات المخلفات خطرًا كبیرًا لانتشار العدوى التي یمكن أن تھد

ءات والإشراف یجب على كل جھة عامة وضع الإجراءات التي تشمل فصل المخلفات وجمعھا ونقلھا وتخزینھا وفرزھا وإعادة تدویرھا وحفظ ھذه الإجرا
على تنفیذھا. 

الرعایة الصحیةمرافقأنواع مخلفات 6.4

الفصل 6.4.1

لمخلفات الطبیةّ الخطرة فصل ایات الرعایة الصحیة بدول مجلس التعاون لدول الخلیج العربیة، یجب على منتِج ا) من النظام الموحد لإدارة نف5وفقًا للمادة (
لى النحو التالي:ھذه المخلفات عن المخلفات الطبیة غیر الخطرة في نقطة المنشأ. یضطلع منتِج النفایات بالمسؤولیة المباشرة عن فصل النفایات ع

ت الخطرة بیولوجیاً ة المُعدیة في أكیاس بلاستیكیة ممیزة باللون الأصفر مع عبارة "مخلفات طبیة خطرة" ورمز المخلفاتجُمع المخلفات الطبی
) من القانون). 4معروض على الكیس (مواصفات الرمز المنصوص علیھا في الملحق (

فات الحادة" زة باللون الأصفر مع عرض عبارة "المخلتجُمع مخلفات الأدوات الحادة في حاویات سمیكة مقاومة للثقب ومانعة للتسرب ممی
ندما تكون نسبة عورمز المخلفات الخطرة بیولوجیاً على الكیس. ویجب دائمًا تركھا مفتوحة أثناء فترات الاستخدام ویجب عدم إغلاقھا إلا 

لفور).في ھذه الحالة تسُتبدل على االملء ثلاثة أرباعھا أو عند الضرورة (على سبیل المثال، عندما تنبعث منھا رائحة كریھة،
مخلفات كیمیائیة" تجُمع مخلفات المواد الكیمیائیة السائلة في حاویات ذات سُمك صفراء اللون ومغلقة بإحكام بمانع للتسرب مع ظھور عبارة"

دویة" ورمز المخلفات الخطرة بیولوجیاً موضح أ-علیھا. تجُمَع مخلفات المواد الكیمیائیة الصلبة في أكیاس صفراء مع عبارة "مخلفات كیمیائیة 
على الكیس.

المخلفات الصیدلانیة6.4.1.1

صحیحة. یجب إعادة الأدویة والمواد منتھیة الصلاحیة إذا وجدت بكمیات كبیرة إلى قسم الصیدلیة للتخلص منھا بالطریقة ال
 لتسرب وبعد ذلك في ملوثة عن طریق وضعھا في عبوات مانعة لیجب التخلص من بقایا الأدویة والمواد الصیدلانیة التي یحُتمَل أن تكون

أكیاس بلاستیكیة ممیزة باللون الأصفر تحمل رمز الأدویة والعقاقیر والمخلفات الخطرة بیولوجیاً.

المخلفات المشعة6.4.1.2ّ

وعة من الرصاص ھات المختصة. الحاویات مصنیتم جمع مخلفات المواد المشعة في حاویات مُعّدة خصیصًا لھذا الغرض وفق المواصفات التي تضعھا الج
أو مغلفّة بالرصاص ومغلقة بإحكام مع عرض رمز الإشعاع الدولي بوضوح علیھا.

البقایا البشریة6.4.1.3

المشرحة حتى لاجة تجُمع الأجزاء وبقایا الأعضاء البشریة في كیس بلاستیكي أحمر مع رمز المخلفات الخطرة بیولوجیًا موضح علیھا (یجب حفظھا في ث
تعُالجَ وفقًا لأنظمة وقوانین المملكة العربیة السعودیة).

المخلفات شدیدة العدوى6.4.1.4

وتوكلاف في القسم الذي تجُمع المخلفات شدیدة العدوى الناتجة من المزارع البكتیریة في أكیاس بلاستیكیة یمكن أن تخضع للمعالجة الأولیة باستخدام الأ
ولوجیاً موضح على بعد المعالجة الأولیة في كیس أصفر مع عبارة "مخلفات طبیة خطرة" ورمز المخلفات الطبیةّ الخطرة بیینتجھا. توضع ھذه الأكیاس

الكیس.

مخلفات المواد السامّة للجینات والخلایا6.4.1.5

لسامة للخلایا" علیھا. ویجب اعبارة "بقایا المواد تجُمع مخلفات المواد السامّة للجینات والخلایا في حاویات مانعة للتسرب ممیزة باللون الأصفر مع كتابة 
المیاه. بالإضافة درجة مئویة أو أعلى. یجب عدم دفنھا أو إغراقھا في مصارف1200إعادتھا إلى مصدرھا أو حرقھا عند درجة حرارة عالیة جداً تبلغ 

إلى ذلك، یجب عدم خلطھا مع المواد الصیدلانیة الأخرى.
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یةتصنیف المخلفات الطب6.4.2

تقُسَّم المخلفات الطبیة إلى نوعین:

المخلفات الطبیة غیر الخطرة
المخلفات الطبیةّ الخطرة

أدناه:1تعُرض أكواد التصنیف التي قدمتھا وزارة الصحة في الجدول 

وصف المخلفاتأكواد تصنیف المخلفات الطبیة

المخلفات الطبیة غیر الخطرة1

المخلفات المعدیة2.1

مخلفات بقایا أجزاء وأعضاء الجسم2.2

مخلفات الأدوات الحادة2-3

النفایات الصیدلانیة2-4

مخلفات المواد السامّة للجینات والخلایا2.5

النفایات الكیمیائیة2-6

مخلفات المواد المشعّة2-7

مخلفات حاویات الغاز المضغوط2-8

: تصنیف المخلفات الطبیة1الجدول 

الملصقات والتجمیع والنقل من جانب منتجي المخلفاتوضع 6.4.3

) من النظام الموحد لإدارة نفایات الرعایة الصحیة بدول مجلس التعاون لدول الخلیج العربیة، یجب على منتجِ المخلفات الطبیة 7) والمادة (6وفقاً للمادة (
المخلفات قبل نقلھا إلى موقع التخزین في مرفق الرعایة الصحیة أو وحدة الخطرة وضع ملصقات لاصقة أو طباعتھا مباشرة على حاویات وأكیاس 

المعالجة، بشرط أن تحتوي تلك الملصقات على المعلومات التالیة:

(اسم الجھة العامة، واسم المرفق) اسم منتِج المخلفات
(القسم أو العنبر) اسم الموقع
من القانون4ة (نوع المخلفات وفق التصنیف الوارد في المادة الرابع (
وزن المخلفات المخزنة في الحاویة أو الكیس وكمیتھا
وقت الجمع وتاریخھ
وقت النقل وتاریخھ

متطلبات الجمع والنقل في الموقع6.4.4

 یتطلبّ جمع أكیاس وحاویات المخلفات الطبیة ونقلھا استعمال عربات (نقّالات بعجلات) مخصّصة لھذا الغرض ویجب أن یستخدمھا موظفون
مدرّبون لضمان أعلى درجات السلامة في أثناء عملیة الجمع والنقل داخل المرفق الصحي وللوقایة من تسرّب محتویات الأكیاس أو الحاویات 

أو تبعثرھا.
 الأعمال یجب إلزام العمال المسؤولین عن نقل النفایات بالالتزام بمعدات الحمایة الشخصیة المناسبة لضمان السلامة الشخصیة (مثل قفازات

الشاقة، وثیاب العمل الواقیة من السوائل والكمّامات الطبیةّ والأحذیة والنظّارات الواقیة).
 قبل جمع أكیاس وحاویات المخلفات الطبیة الخطرة ونقلھا، یجب أن تكون مغلقة بإحكام وتحمل ملصق بیانات المخلفات بداخلھا مع ظھور رمز

الخارجي منھا.المخلفات الخطرة بیولوجیاً على الجزء
 یجب عدم ملء الأكیاس بالمخلفات بأكثر من ثلاثة أرباع حجمھا. ویجب عدم ضغطھا أو رصھا أو إمساكھا من الأسفل عند حملھا. وبدلاً من

ذلك، یجب إمساكھا من أعلى عند حملھا.
(نقّالات بعجلات) مخصصة لھذا الغرض ومصممة بطریقة تضمن تنُقل المخلفات الطبیة الخطرة داخل المرفق الصحي بواسطة عربات مغطاة

كفاءتھا عند التحمیل والتفریغ. یجب أن تكون قویة ومانعة للتسرب وسھلة التنظیف والتطھیر.
 تجُمع المخلفات الطبیة الخطرة الناتجة عن أقسام وغرف الأمراض المعدیة وغرف العزل تحت الإشراف المباشر لمسؤول إدارة المخلفات

الطبیة.
 أنسجة وأعضاء الإنسان والجنین والمشیمة بشكل منفصل وتحُفظ في ثلاجة المشرحة أو في ثلاجة خاصة بحیث یمكن التخلص منھا وفقًا تجُمع

للأنظمة النافذة في كل دولة وفقاً لمبادئ الشریعة الإسلامیة.
یجب جمع جثث وأنسجة الحیوانات وحفظھا في ثلاجة بحیث یمكن معالجتھا والتخلص منھا
ب تنظیف العربات (نقّالات بعجلات) المخصصة لنقل المخلفات الطبیة الخطرة وغسلھا وتطھیرھا یومیًا بمطھرات معتمدة من وزارة الصحة یج

بین بإشراف مسؤول المخلفات الطبیة بالمرفق الصحي في موقع خاص. على ید موظفین مدرَّ
اس أو الحاویات أو عربات النقل، تعتبر المخلفات المتناثرة أو المتسربة من المخلفات في حالة تناثر المخلفات الطبیة الخطرة أو تسربھا من الأكی

شدیدة الخطورة، الأمر الذي یتطلب التعامل الفوري معھا واتخاذ إجراءات التطھیر والسلامة في المكان الذي تسربت فیھ.
كل منفصل عن المخلفات الطبیة الخطرة في جمیع المراحل (التعبئة تجُمع المخلفات الطبیة غیر الخطرة في أكیاس سوداء وتعُزل وتعُالجَ بش

والجمع والنقل في الموقع والتخزین) حتى تنُقلَ إلى مكان التخلص النھائي في المكب المخصص من قِبلَ البلدیة
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أكیاس وحاویات المخلفات6.4.5

كیس أحمر6.4.5.1

لتر ویحمل عبارة "مخلفات طبیةّ خطرة" وشعار أو 100الأقل وسعتھ القصوى میكرومتر على 150یشُیر المصطلح إلى كیس بلاستیكي أحمر سُمكھ 
رمز المخلفات الخطرة بیولوجی�ا.

كیس أصفر6.4.5.2

لتر ویحمل عبارة "مخلفات طبیةّ خطرة" وشعار أو رمز المخلفات 100میكرومتر على الأقل وسعتھ القصوى 150یشُیر إلى كیس بلاستیكي أصفر سُمكُھ 
جی�ا.الخطرة بیولو

حاویات مخلفات الأدوات الحادة6.4.5.3

رمز المخلفات تشُیر حاویات مخلفات الأدوات الحادة إلى حاویة صفراء متینة ومقاومة للثقب ومانعة للتسرّب تحمل عبارة "مخلفات حادةّ خطرة" وشعار أو
أن تكون مزودة بغطاء یسمح بإحكام تأمینھا ومقبض للسماح الطبیةّ الخطرة. ویجب أن تحتوي ھذه الحاویات على فتحة لإدخال الأدوات الحادة ویجب 

بحملھا ونقلھا بسھولة. 

حاویات الأكیاس (السلال)6.4.5.4

طاء علوي محكم تشُیر حاویات الأكیاس إلى سلال مصنوعة من الفولاذ غیر القابل للصدأ (الفولاذ المقاوم للصدأ) أو مادة بلاستیكیة سھلة التنظیف ذات غ
م. یحتوي غلافھا وجانبھا الأمامي على عبارة "مخلفات طبیة خطرة" مع ظھور رمز المخلفات الخطرة بیولوجیاً علیھما.یمكن فتحھ بالقد

حاویة المواد المشعّة6.4.5.5

تشُیر حاویات المواد المشعة إلى الحاویات المصنوعة من الرصاص أو المغلفة بالرصاص ویظھر علیھا رمز الإشعاع الدولي.

عربات النقل6.4.5.6

لقلویات تشُیر عربات النقل إلى العربات الصفراء المصنوعة من مواد مقاومة للصدأ ذات عجلات لإتاحة سھولة الحركة. وھي لا تتأثر بالأحماض أو ا
قبض لتحریكھا ومانعة للتسرب ذات أسطح وزوایا سھلة التنظیف وحجم مناسب لحمل عشرة أكیاس في المرة الواحدة وغطاء لإغلاقھا بإحكام أثناء النقل وم

بسھولة. تظھر على جوانبھا وغطائھا عبارة "مخلفات طبیة خطرة" مع ظھور رمز المخلفات الخطرة بیولوجیاً بوضوح.
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حاویة المخلفات السائلة 6.4.5.7

ا. وھي صلبة ومناسبة للتخزین تشُیر حاویات المخلفات السائلة إلى الحاویات الصفراء المصنوعة من مادة لا تتفاعل مع المواد الكیمیائیة التي ستوضع فیھ
لترًا. ویجب أن یظھر على وجھي ھذه الحاویة عبارة "مخلفات كیماویة"، كما یجب أن تحمل شعار المخلفات 50ومغلقة بإحكام ذات سعة لا تزید عن 

الطبیةّ الخطرة.

المخلفات الطبیة6.5

الناتجة عن الرعایة الصحیة والأنشطة المماثلة التي تشكل خطر الإصابة بالعدوى أو التي تم استخدام تعریف المخلفات السریریة تاریخیاً لوصف المخلفات 
لى أنھا:قد تكون خطرة. ویتم تعریف المخلفات السریریة، المأخوذة من أنظمة المخلفات الخاضعة للمراقبة (الصادرة بموجب قانون حمایة البیئة)، ع

ة بشریة أو حیوانیة أو دم أو سوائل جسدیة أخرى أو إفرازات أو عقاقیر أو منتجات صیدلانیة أخرى أي مخلفات تتكون كلیاً أو جزئیاً من أنسج
أو مسحات أو ضمادات أو محاقن أو إبر أو أدوات حادة أخرى، والتي ما لم تصبح آمنة قد تكون خطرة على أي شخص یتعامل معھا.

 التمریضیة أو الأسنان أو البیطریة أو الصیدلانیة أو الممارسات المماثلة أو الفحص أو أي مخلفات أخرى ناشئة عن الممارسات الطبیة أو
العلاج أو الرعایة أو التدریس أو البحث أو جمع الدم من أجل نقل الدم، مما قد یتسبب في إصابة أي شخص یتعامل معھا.

عمومًا، من الممكن تقسیم المخلفات السریریة إلى قسمین:

تي تتضمن خطر العدوى (المخلفات المُعدیة)المخلفات ال
المخلفات الطبیة

تعبئة المخلفات6.5.1

.یجب فصل مخلفات المواد الكیمیائیة السائلة في حاویات المخلفات السائلة
ھر علیھا رمز تفُصَل مخلفات المواد الكیمیائیة الصلبة أولاً في عبواتھا ثم في أكیاس بلاستیكیة صفراء مع عبارة "مخلفات كیمیائیة" ویظ

أدناه:5المخلفات الخطرة بیولوجیاً كما ھو موضح في الشكل 

: رمز المخلفات الخطرة بیولوجیا5ًالشكل 

المخلفات البشریة6.5.2

المخلفات في ثلاجة تجُمع بقایا الأجزاء والأعضاء البشریة في أكیاس بلاستیكیة حمراء یظھر علیھا رمز المخلفات الخطرة بیولوجی�ا. كما یجب حفظ ھذه 
المشرحة إلى حین معالجتھا وفق أنظمة المملكة العربیة السعودیة ذات الصلة.

المشیمة6.5.2.1

تھا یجب تعبئة المشیمة في عبوة صفراء ذات غطاء أحمر مخصصة لھذا الغرض فقط. یجب أن تحمل الحاویة علامات واضحة لا تمُحى تشیر إلى محتویا
% من سعتھا أو فوق أي خط تحذیر أو بحیث لا یمكن إغلاقھا بشكل 75ق فقط". ویجب عدم ملء ھذه الحاویة بأكثر من للحر-على أنھا "نفایات طبیة 

في أي كیس فعال وفقاً لتصمیمھا. بمجرد ملئ الحاویة بشكل مناسب، یجب إغلاقھا بشكل دائم وفقاً لتعلیمات الجھة المُصنّعة. یجب عدم وضع الحاویات
ب وضعھا مباشرة في سلة بغطاء أصفر بعجلات.بعد ملئھا ولكن یج
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الأعضاء المبتورة6.5.2.2

یجب وضع الأعضاء المبتورة أو الأجزاء الكبیرة الأخرى من الأنسجة البشریة في "حاویة مخصصة للأطراف" مناسبة مع وضع علامات واضحة لا 
% من سعتھا أو فوق أي خط تحذیر أو بحیث لا یمكن إغلاقھا 75بأكثر من تمُحى تنص على "مخلفات سریریة للحرق فقط". ویجب عدم ملء ھذه الحاویة 

اویات في أي بشكل فعال وفقاً لتصمیمھا. بمجرد ملئ الحاویة بشكل مناسب، یجب إغلاقھا بشكل دائم وفقاً لتعلیمات الجھة المُصنّعة. یجب عدم وضع الح
ذات العجلات.كیس بعد تعبئتھا ولكن یجب وضعھا مباشرة في السلة الصفراء

.یجب فصل بقایا الأعضاء والأجزاء البشریة في كیس بلاستیكي أحمر، باستثناء الدم وسوائل الجسم

المراتب الملوثة أو العناصر كبیرة الحجم للمخلفات السریریة6.5.3

ت واضحة لا تمُحى تفید بأنھ "مخلفات سریریة یجب تعبئة المراتب الملوثة والعناصر الكبیرة الأخرى من المخلفات في كیس أصفر بحجم مناسب مع علاما
للحرق فقط". 

التخزین الداخلي للمخلفات السریریة6.5.4

ض. یجب تخزین المخلفات الطبیة في أقرب مكان ممكن من مكان إنتاجھا. یجب أن یكون لكل منطقة عمل مكان مخصص للتخلص من المخلفات لھذا الغر
ذات مساحة كافیة لاستیعاب صنادیق النفایات السریریة ذات الحجم المناسب اعتماداً على كمیة المخلفات التي یجب أن یكون كل منطقة احتفاظ بالمخلفات

ینتجھا القسم/العنبر ویجب وضعھا في منطقة آمنة وقابلة للقفل.

اء التحمیل أو إزالة المخلفات.یجب أن یظل باب منطقة الاحتفاظ بالمخلفات والتخلص منھا مغلقاً ومؤمّناً في جمیع الأوقات ما عدا أثن

ر یجب عدم ترك الأكیاس الصفراء خارج منطقة الاحتفاظ بالمخلفات والتخلص منھا تحت أي ظرف من الظروف. یجب أن تأخذ خطط الجمع في الاعتبا
وتیرة الجمع لضمان عدم امتلاء منطقة الاحتفاظ بالمخلفات أبداً.

متطلبات مناولة المخلفات6.5.5

یجب وضع كیس المخلفات السریریة في حاویة التخزین الداخلیة المخصصة لھ فور ربطھ وإحكام إغلاقھ. ویحظر سكب المخلفات الطبیة. 

یجب على مناولي المخلفات السریریة والمتصرفین فیھا تنفیذ الإجراءات التالیة:

یجب الحرص على تقلیل احتمالیةّ تضرر الأكیاس أو الحاویات
لیل نقل أكیاس وحاویات المخلفات السریریة وحملھا یدوی�ا إلى أدنى حدّ ممكن عملی�ا وتلبیة المعاییر التالیةیجب تق
یجب أن تحُمل الأكیاس من عنقھا الواقعة فوق نقطة الربط
یجب أن تكون الأكیاس بعیدة عن الجسم حین حملھا
یمُنع رمي الأكیاس أو إسقاطھا أو ما إلى ذلك

لأشخاص الذین یتعاملون مع أكیاس المخلفات الطبیة (خاصة طاقم التمریض والتنظیف) ارتداء الملابس الواقیة التالیة:یجب على ا

مل الواقیة من یجب إلزام الموظفین القائمین على نقل المخلفات بارتداء معدات الوقایة التي تضمن سلامتھم الشخصیة (قفازات الأعمال الشاقة وثیاب الع
والكمّامات الطبیةّ والأحذیة والنظّارات الواقیة).السوائل 

مخلفات الأدوات الحادّة6.6

عة أدوات وھي الأدوات التي قد تجرح أو تثقب، وتشمل الإبر والمحاقن المصحوبة بإبر وقواریر الحقن الزجاجیةّ المكسورة والمشارط والشفرات ومجمو
الحقن (الجزء الحاد منھا).
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تشمل ما یلي:الأدوات الحادة لا 

(في حالة عدم وجود إبرة) أجسام الحقن

المخلفات الطبیة ھي مخلفات على شكل:

زجاجات
مسحات
أنابیب أو أقراص
قواریر
المخلفات المُعدیة اللینة الأخرى أو المخلفات التشریحیة

التعبئة 6.6.1

لمخلفات الأدوات الحادةّ. ویجب أن یوضع ملصق على الحاویة یبینّ جملة یجب تعبئة المخلفات الطبیة في عبوة صفراء ذات غطاء أصفر مخصصة فقط 
"مخصصة للأدوات الحادة الخطرة الملوثة" وجملة "إلى المحرقة" أو ما شابھھا.

: حاویات مخلفات الأدوات الحادّة6الشكل 

للاستخدام اعتماداً على النشاط الذي یتم القیام بھ.تتوفر الحاویات بأحجام متنوعة ومن المھم التأكد من توفر حاویة بحجم مناسب 

ملصقات أوعیة الأدوات الحادة واستخدامھا6.6.2

ستخدام. یجب أن یكون الملصق مكتملاً على حاویات الأدوات الحادة بشكل مناسب على ید الشخص الذي قام بتجمیع الحاویة وشریط تمییز مناسب قبل الا
یريوتعُتبر تلك مسؤولیة الطاقم السر

% من سعتھا أو فوق أي خط تعبئة. ویجب عدم وضع الأدوات الحادة في أي نوع آخر من الأكیاس أو الحاویات، 75یجب عدم تعبئة الحاویة بأكثر من 
كما یجب عدم وضع حاویات الأدوات الحادة في أي نوع من الأكیاس عندما تكون ممتلئة.

الحادة مسؤولیة ضمان وضعھا في الحاویة الصحیحة بمجرد استخدامھا. ویجب نقل حاویة الأدوات الحادة یتولى طاقم العمل الطبي الذي یستخدم الأدوات
إلى نقطة الاستخدام، بما في ذلك جانب السریر ووضع الأدوات الحادة في الحاویة على الفور لتقلیل مخاطر الإصابة كلما أمكن ذلك.

 بواسطة الشخص الذي یغلق الحاویة ویجب أن یتضمن:یجب إكمال تفاصیل الملصق قبل التخلص منھا

o(اسم المرفق) اسم منتِج المخلفات
o(القسم أو العنبر) اسم الموقع
oنوع المخلفات الناتجة حسب التصنیف
oوزن المخلفات المخزنة في الحاویة أو الكیس وكمیتھا
oوقت الجمع وتاریخھ
oوقت النقل وتاریخھ

على الحاویات والأكیاس مقاومة للماء وذات حجم مناسب. ویجب أن تكون علامات الملصقات بالحبر یجب أن تكون الملصقات الموضوعة
الدائم.

.یجب وضع رمز المخلفات الخطرة بیولوجیاً على الحاویات والأكیاس كما ھو محدد

تخزین حاویات الأدوات الحادة داخلی�ا عند امتلائھا6.6.3
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في مكان أقرب ما یكون إلى موقع تولیدھا وبطریقة تقي العاملین بالمستشفى والمرضى وآخرین من التعرّض لھا.ینبغي تخزین حاویات الأدوات الحادة 

الزمني المتفق یجب أن یكون لكل منطقة عمل نقطة جمع مخصّصة لتخزین حاویات الأدوات الحادة داخلی�ا قبل أن یجمعھا طاقم مناولة النفایات وفق الجدول
علیھ. 

ق كل حاویة صفراء بإحكام عند نقلھا.یجب إغلا

متطلبات مناولة (الأدوات الحادة)6.6.4

یجب تقلیل نقل حاویات الأدوات الحادة وحملھا یدوی�ا إلى أدنى حدّ ممكن عملی�ا وتلبیة المعاییر التالیة:

یجب حمل حاویة واحدة فقط في كل ید في كل مرة
 حملھایجب أن تكون الحاویات بعیدة عن الجسم عند
یمُنع رمي الحاویات أو إسقاطھا أو ما إلى ذلك

اطلب العنایة الطبیة على الفور في حالة وجود إصابة بسبب وخز إبرة أو بسبب أدوات حادة أخرى.

المخلفات الطبیة (الدوائیة)6.7

تصنّف المخلفات الطبیةّ إلى فئتین:

 الأدویة المسمّمة للخلایا والمثبطّة لھا
 الأخرى التي لا تنتمي إلى فئة الأدویة المسمّمة للخلایا والمثبطّة لھاالأدویة

المخلفات المسمّمة للخلایا 6.7.1

تشمل المخلفات المسمّمة للخلایا المخلفات المرتبطة بالعلاج الكیمیائي وبالمرضى الخاضعین للعلاج. 
للخلایا والتخلص منھا والتي تشمل:سیقدم مدیر الرعایة الصحیة تفاصیل إضافیة لجمع المخلفات المسمّمة 

الفائض من الأدویة المعاد تركیبھا
الملابس الواقیة ذات الاستخدام الواحد
المبولة ذات الاستخدام الواحد وأغطیتھا
وسادات سلس البول
أوعیة البول
الأدوات الحادة
الأغطیة الواقیة
منادیل ورقیة

تعبئة المخلفات المسمّمة للخلایا وتغلیفھا6.7.2

دة التحمل مع یجب التعامل مع جمیع المخلفات المسمّمة للخلایا وتخزینھا والتخلص منھا وفقاً للسیاسة المحددة. یجب استخدام الأكیاس الأرجوانیة شدی
للحرق فقط" لجمیع المخلفات المُسمّمة للخلایا والمُثبطّة لھا باستثناء الأدوات الحادة.-عبارة "المخلفات السریریة 

للحرق فقط".-الأدوات الحادة في حاویات الأدوات الحادة الصفراء التي تحمل ملصق "الأدوات الحادة المُسمّمة للخلایا توضع
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الملصقات والاستخدام6.7.3

الرعایة الصحیة یجب على منتِج المخلفات الطبیة الخطرة وضع ملصقات أو طباعتھا على حاویات وأكیاس المخلفات قبل نقلھا إلى موقع التخزین في مرفق 
أو وحدة المعالجة، بشرط أن تحتوي تلك الملصقات على المعلومات التالیة:

:یجب إكمال تفاصیل الملصق النھائي قبل التخلص منھا بواسطة الشخص الذي یغلق الحاویة ویجب أن یتضمن
o(اسم المرفق) اسم منتِج المخلفات
o(القسم أو العنبر) اسم الموقع
o الناتجة حسب التصنیفنوع المخلفات
oوزن المخلفات المخزنة في الحاویة أو الكیس وكمیتھا
oوقت الجمع وتاریخھ
oوقت النقل وتاریخھ

.یجب أن تكون الملصقات الموضوعة على الحاویات والأكیاس ذات حجم مناسب ومكتوبة بحبر دائم ومقاومة للماء
 والأكیاس كما ھو محددیجب وضع رمز المخلفات الخطرة بیولوجیاً على الحاویات

یجب وضع الأكیاس الصفراء في حاویة بغطاء قلاّب تعمل بدواسة ومُعلمة بملصق المخلفات المُسمّمة للخلایا فقط. 
% من سعتھ قبل إغلاقھ بإحكام باستخدام تقنیة رقبة البجعة وشریط مسمى واستبدالھ بكیس فارغ.75یجب عدم ملء الكیس بما یزید عن 

ن الملصق مكتملاً على حاویات الأدوات الحادة المُسمّمة للخلایا بشكل مناسب على ید الشخص الذي قام بتجمیع الحاویة وشریط التسمیة یجب أن یكو
الصحیحة قبل الاستخدام. وتعُتبر تلك مسؤولیة الطاقم السریري

تعبئة المحدد قبل إغلاق القفل، ویجب على الشخص الذي یقوم % من سعتھا أو أعلى من خط ال75یجب عدم ملء حاویة الأدوات الحادة بما یزید عن 
بإغلاق الحاویة إكمال تفاصیل الملصق.

تخزین المخلفات المسمّمة للخلایا داخلی�ا6.7.4

الخلایا في أكیاس یجب فصل مخلفات المواد الصلبة المسممّة للجینات والخلایا والمواد الملوثة بھا والمواد الصلبة الملوثة بالسوائل المسممّة للجینات و
. مع عرض رمز المخلفات المسممّة للخلایا علیھا" مخلفات مسممّة للخلایا"بلاستیكیة صفراء مع عبارة 

یجب وضع جمیع المخلفات المسمّمة للخلایا في حاویة صفراء مخصّصة لھذا النوع من المخلفات. ویجب أن یُوضع ملصق على جانب الحاویة یحمل
عبارة "مخصّصة للمخلفات المسمّمة للخلایا فقط" بوضوح. 

ة ذات عجلات مناسبة تم وضع علامة علیھا للمخلفات المسمّمة للخلایا سیتم تزوید المناطق التي تنُتِج كمیات أكبر من المخلفات المسمّمة للخلایا بحاوی
في أقرب مكان للمخلفات. سیتم إبلاغ ھذه المناطق بوجود ھذه الحاویات واستخدامھا وإرشادات أخرى.

الأدویة الأخرى (التي لا تنتمي إلى فئة الأدویة المسمّمة للخلایا والمثبّطة لھا)6.7.5

ي لیست ھناك حاجة لھا إلى قسم الصیدلیة في أسرع وقت ممكن.یجب إعادة الأدویة الت

العقاقیر الخاضعة للرقابة6.7.6

یمكن وضعھا في أكیاس خاصة بالمخلفات السریریة.العقاقیر الصلبة (مثل الأقراص):

اه:: یجب تفریغھا في حاویة طبیة (حاویة صفراء ذات غطاء أزرق) كما ھو مبین في الشكل أدنالعقاقیر السائلة
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مخلفات العقاقیر الخاضعة للرقابة: 7الشكل 

ویظھر تفُصل مخلفات المواد الصیدلانیة السائلة والصلبة في عبواتھا ثم توضع في كیس بلاستیك أصفر مكتوب علیھ عبارة "مخلفات أدویة وعقاقیر"
علیھا رمز المخلفات الخطرة بیولوجیاً.

المخلفات المشعة 6.7.7

الرعایة الصحیة مقدم الرعایة الصحیة ھو صاحب العمل الوحید في الموقع الذي لدیھ الإذن بإنتاج المخلفات المشعة والتخلص منھا. ولا یسُمح إلا لإفراد 
المعتمدین والمختصین بالتعامل مع ھذه النفایات. 

تشمل المخلفات المشعة المخلفات المتولدة ضمن:

یةمختبرات الوراثیات الخلو
 أقسام الطب النووي
غرف العلاج بالنویدات المشعة في عنابر العلاج الإشعاعي
(صیدلة) جناح صیدلة المشعات

سیتم تصنیف جمیع أكیاس المخلفات داخل ھذه المناطق على أنھا مخلفات مشعة ما لم یحدَّد غیر ذلك من قِبلَ شخص مختص من ذلك القسم.

تشمل المخلفات المشعة أیضًا:

ضوا مؤخرًا لمواد مشعة كجزء من الإجراءات التشخیصیة أو العلاجیة مخلفات المرضى في العنابر الذین تعرَّ
 ضوا للتلوث عن طریق الخطأ من خلال حادث إشعاعي (على سبیل المثال، حادث صناعة نوویة تم قبولھ المخلفات من الأشخاص الذین تعرَّ

من خلال قسم الحوادث والطوارئ) 

ة الصحیة لرعایة الصحیة ھو صاحب العمل الوحید في الموقع الذي لدیھ الإذن بإنتاج المخلفات المشعة والتخلص منھا. ولا یسُمح إلا لإفراد الرعایمقدم ا
المعتمدین والمختصین بالتعامل مع ھذه النفایات.

. یجب فصل مخلفات المواد المشعة في حاویات المواد المشعة

ادة التدویرالمخلفات القابلة لإع6.8

الھدف من جمیع المرافق ھو إعادة تدویر أكبر قدر ممكن من المخلفات البلدیة الصلبة وعدم إرسالھا إلى مواقع المكبّات دون داعٍ.

تشمل المخلفات القابلة لإعادة التدویر:

علب الألمنیوم النظیفة
الكرتون أو الورق المقوى النظیف
الورق النظیف
 البلاستیكیة النظیفةالقواریر
العلب الحدیدیة النظیفة
(بعد إزالة التغلیف البلاستیكي) البرید المھمل
المجلات
الصحف

یجب شطف العلب والزجاجات البلاستیكیة والحاویات قبل وضعھا في حاویة إعادة التدویر.
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أدناه لإعادة التدویر. یتم تحدید الحاویات عادةً 8ھو موضح في الشكل یجب توفیر حاویات منفصلة، محددة بملصق إعادة التدویر، وذات أكواد لونیة كما
بواسطة ملصق إعادة التدویر.

: نقاط فصل المخلفات8الشكل 

القسم وع إلىقبل الانتقال إلى إعادة التدویر، یجب أن تكون اتفاقیات مستوى الخدمة المحلیة ساریة مع المتعھدین لضمان التخلص الصحیح (الرجاء الرج
للحصول على إرشادات بشأن المتعھدین).6.15

الزجاج غیر الملوث 6.8.1

یل یجب وضع الزجاج غیر الملوث في صندوق من الورق المقوى استعداداً للتخلص منھ وجاھزًا للتجمیع. وسیؤخذ الزجاج بعد ذلك إلى رصیف التحم
اولة النفایات الذي یرتدي أفراده معدات الحمایة الشخصیة.حیث سیفُرّغ في حاویات كبیرة مخصصة للتخلص منھ بواسطة طاقم من

ملوثة، فیجب النظر یمُنع وضع القواریر الزجاجیةّ الملوّثة في حاویات الأدوات الحادةّ ما لم تكن قواریر مكسورة. إذا كان من المحتمل أن تكون الزجاجات 
البلاستیكیة الكبیرة ذات الملصقات الأرجوانیة التي تظھر علیھا عبارة "الأدوات الحادة في إمكانیة إدخال نظام إعادة التدویر حسب الطلب، مثل الدلاء

للحرق فقط".-المسمّمة للخلایا 

صنادیق ورق المقوّى 6.8.2

ى مكب النفایات. یجب إذا وضِع الورق المقوى في الصندوق مباشرةً وكان ملوثاً ببقایا من المخلفات الأخرى، فلن یكون بالإمكان إعادة تدویره وسیذھب إل
تجنب مثل ھذه الحالات عن طریق تسطیح صنادیق الورق المقوّى وتخزینھا بشكل منفصل للتجمیع.

البخاخات 6.8.3

ي بنغي إفراغ البخاخات ووضعھا في كیس شفّاف. یجب تضمین جمع البخاخات ومعالجتھا بشكل آمن في اتفاقیات مستوى الخدمة المُبرمة مع متعھد
للحصول على إرشادات بشأن المتعھدین). 6.15مخلفات (الرجاء الرجوع إلى القسم التخلص من ال

المخلفات السریة6.8.4

المخلفات السریة تشمل:

 أجھزة تخزین تكنولوجیا المعلومات، محركات الأقراص الثابتة، وحدات تخزینUSB
الوثائق التجاریةّ الھامّة
 القضائیةالمعلومات ذات الصلة بالشكاوى والدعاوى
معلومات المرضى
الصور
ّمعلومات الموظفین الشخصیة
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تخزین المخلفات داخلی�ا6.8.4.1

(أدناه): 9ضمن عملیة إدارة المخلفات، تتمیز نقاط فصل المخلفات للمخلفات السریة بوحدة كما ھو موضح في الشكل 

: حاویة المخلفات السریة9الشكل 

السریة مغطاة وقابلة للقفل ویجب أن تعرض الكلمات "نفایات سریة للتمزیق" أو ما شابھ ذلك.یجب أن تكون حاویات المخلفات 

ویجب وضع ھذه الحاویات بقرب المناطق التي یصدر عنھا مخلفات سریة (مثل الطابعات وآلات تمزیق الورق وبجوار طاقم العمل الإداري) قدر 
المكاتب.الإمكان إلاّ أنھ لا یلزم وضعھا في الغرف أو في

یجب على أي شخص یحدد المخلفات على أنھا سریة التخلص منھا في حاویة المخلفات السریة. قد یؤدي التخلص من المخلفات السریة في مجرى 
المخلفات الخاطئ إلى انتھاك قانون حمایة البیانات في المملكة العربیة السعودیة.

جمع المخلفات السریة6.8.4.2ّ

مدیر المقاول توفیر آلة لتمزیق القطع مناسبة لتفتیت المخلفات السریة. یمكن بعد التفتیت التخلص من المخلفات السریة كأوراق یجب على مدیر المرفق أو
مخلفات أخرى لإعادة التدویر.

جھ التحدید لجمع المخلفات السریة اعتمادًا على طبیعة المخلفات السریة، قد تفكر الجھة العامة في إبرام اتفاقیة مستوى الخدمة مع إحدى الشركات، على و
تنُقل الحاویات والتخلص منھا. سیقوم مزود الخدمة بتجمیع حاویات المخلفات السریة الكاملة وفقًا لجدول زمني متفق علیھ واستبدالھا بأوعیة فارغة. ثم 

إلى مرفق یتم فیھ تمزیق المحتوى أو حرقھ بشكل آمن.

لإجرائي في حال التخلص من المخلفات السریة في حاویة المخلفات السریة عن طریق الخطأ، فیجب أن تكون ھناك عملیة لاسترجاعھا واردة في الدلیل ا
لإدارة المخلفات الخاص بالجھة العامة. 

المخلفات الخطرة (التجاریة والبلدیة)6.9

تشمل فئة المخلفات ھذه:

 الرصاص والمغنیسیوم والقلویة وأكسید الزنك والنیكل والكادمیوم) ومراكمات الطاقة (مثل الأجھزة الھیدرولیكیة البطاریات (مثل حمض
والمكثفات)

(مثل الفورمالین المستعمل والزئبق) المخلفات الكیمیائیة
أنابیب إضاءة الفلورسنت
(المعدنیة والمركّبة) الزیوت
 ُظھِرات والمُفعّلات والمُعادِلات والمُثبتّات)المواد الكیمیائیة التصویریة (مثل الم
 أي مخلفات أخرى تعتبر خطرة بموجب تقییم "مراقبة المواد الخطرة على الصحة"، ولا تصنف على أنھا مخلفات طبیة خطرة أو مخلفات

صناعیة.

البطاریات6.9.1

ما شابھ) ثم یتم التخلص منھا في حاویة غیر معدنیة. یجب یجب وضع لاصق على أطراف البطاریات المستعملة (أي شریط سكوتش أو شریط تشیلو أو
آمن على مسؤولي إدارة المخلفات ترتیب توفیر حاویة مناسبة ووضعھا في نقطة فصل المخلفات مناسبة. یجب تضمین جمع البطاریات ومعالجتھا بشكل

للحصول على إرشادات بشأن المتعھدین).6.15لرجوع إلى القسم في اتفاقیات مستوى الخدمة المُبرمة مع متعھدي التخلص من المخلفات (الرجاء ا
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وحدات الإنارة6.9.2

خلفات. یجب عندما یلزم استبدال أنبوب إضاءة، ستتم إزالة الأنبوب القدیم على ید أحد أعضاء فریق التشغیل والصیانة ونقلھ إلى رصیف التخلص من الم
اتفاقیات مستوى الخدمة المُبرمة مع متعھدي التخلص من المخلفات (الرجاء الرجوع إلى القسم تضمین جمع وحدات الإضاءة ومعالجتھا بشكل آمن في 

للحصول على إرشادات بشأن المتعھدین).6.15

مخلفات المعدات الكھربائیة والإلكترونیة6.9.3

جمیع المعدات الكھربائیة والإلكترونیة المُراد التخلّص یجب على أعضاء فریق التشغیل والصیانة معالجة المعدات الكھربائیة والإلكترونیة. كما یجب فحص 
ع مخلفات منھا واعتماد كونھا مخلفات على ید شخص مختص. وستتم معالجتھا كمخلفات قابلة لإعادة التدویر بمجرد اكتمال ھذا التحلیل. یجب تضمین جم

الخدمة المُبرمة مع متعھدي التخلص من المخلفات (الرجاء الرجوع إلى القسم المعدات الكھربائیة والإلكترونیة ومعالجتھا بشكل آمن في اتفاقیات مستوى 
للحصول على إرشادات بشأن المتعھدین).6.15

جمیع المخلفات الأخرى6.9.4

ول على إرشادات المخلفات غیر المشمولة في الأدلة الإجرائیة المحددة لكنھا لا تزال تتطلب وجود آلیة للتخلص منھا، یتم الاتصال بمدیر المرفق للحص
بشأن مثل ھذه الحالات. 

جمع المخلفات والتخزین الداخلیان6.10

صل یجب جمع المخلفات في نقاط فصل المخلفات ونقلھا عن طریق موظفي إدارة المخلفات إلى مناطق التخزین. ویجب أن یعتمد التقسیم بین نقاط ف
المثال، قد تقع مناطق الاحتفاظ بالمخلفات في الطابق السفلي أو مستوى الطابق الأرضي المخلفات ومناطق الاحتفاظ بھا على مخطط المرفق. فعلى سبیل 

أدناه.10لكل مبنى. ویجب نقل المخلفات من مناطق الاحتفاظ بھا إلى نقاط التجمیع والتخزین وإعادة التدویر المركزیة كما ھو موضح في الشكل 

المخلفات من مناطق الاحتفاظ بھا6.10.1

مناطق الاحتفاظ إلى نقاط التجمیع/التخزین/إعادة التدویر: 10الشكل 
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طق الاحتفاظ یجب أن توفر خطة إدارة المخلفات الخاصة بالجھة العامة تفاصیل عن حاویات إعادة التدویر والمخلفات الداخلیة، التي سیتم جمعھا من منا
واستبدالھا بأخرى فارغة. ویجب على موظفي إدارة المخلفات المعینین نقل حاویات المخلفات ذات العجلات إلى نقاط تجمیع في نظام تجمیع مجدول 

المخلفات وفقاً للجدول الزمني. ومن ھناك، یجب على المركبات المخصصة نقل المخلفات بعیداً للمعالجة.

ب وضع أحكام للمجموعات المخصصة حسب الطلب/الخاصة ضمن خطط إدارة المخلفات.إذا تم ملء حاویة المخلفات قبل التجمیع المجدول، فیج

ء انتقالھا إلى یجب أن تكون كل من الحاویات الصفراء والسوداء مغلقة بإحكام قبل نقلھا من منطقة الاحتفاظ بالمخلفات وأن تبقى على ھذا الحال في أثنا
ناصر فوق الحاویة ویحظر سكبھا. كما یحظر أیضًا ثقب أكیاس المخلفات السریریة. منطقة التخزین المركزیةّ. ھذا ویُمنع نقل أي ع

یجب اتباع إجراءات النقل الیدوي في جمیع الأوقات عند نقل أوعیة المخلفات. 

التخزین والتخلص المركزیّان 6.10.2

الإرشادات بخصوص نقاط التجمیع والتخزین وإعادة التدویر كما یلي: 

 إمكانیة وصول المركبات المناسبة إلیھا من أجل جمع المخلفات ونقلھا إلى المرافق المناسبةیجب التحقق من
یجب أن تكون متاحة في حالات الطوارئ ولأغراض المعاینة والمراقبة
یجب أن تكون مغلقة وجیدة التھویة في الوقت نفسھ
 تسربیجب فحص جمیع الحاویات الموجودة فیھا بانتظام للتأكد من عدم وجود

ظفي السلامة یجب منع الوصول إلى نقاط التجمیع والتخزین وإعادة التدویر إلا من قبِل الموظفین المعتمدین وبإشراف مسؤول إدارة المخلفات وأي من مو
(حسبما یقتضیھ الأمر). یجوز أن تسري قیود الصحة والسلامة المحلیة على ھذه المناطق. 

ة في النظام یجب على أي مرفق یرغب بتخزین المخلفات الطبیة الخطرة لدیھ مؤقتاً حتى نقلھا إلى وحدة المعالجة أن یمتثل للنقاط الأربع عشرة الوارد
تھویة الجیدة، ودرجة الموحّد لإدارة نفایات الرعایة الصحیة لدول مجلس التعاون الخلیجي. وھي تشمل وجود أجھزة تكییف الھواء المناسبة، والإضاءة وال

ساعة. 24درجة مئویة. یجب ألا تزید مدة تخزین المخلفات الطبیة الخطرة عن 18-15حرارة 

الوقایة الشخصیة یجب على موظفي إدارة المخلفات الذین یتعاملون مع المخلفات والموظفین المسؤولین عن تشغیل الآلیات التي تنقل المخلفات ارتداء معدات 
مثل القفازات شدیدة التحمل، والثیاب أو الملابس غیر المنفِذة للسوائل، وأقنعة الوجھ مع أجھزة (سب المھام ونوع المخلفات التي یتعاملون معھا المناسبة بح

). الترشیح، والأحذیة الواقیة، والنظارات الواقیة

دویر. یجب جمع جمیع المخلفات من نقاط التجمیع والتخزین وإعادة یجب فصل المخلفات إلى فئات حسب الحاجة داخل نقاط التجمیع والتخزین وإعادة الت
التدویر وفقاً لجدول زمني متفق علیھ من قِبل المقاول المعیّن بحسب ما ھو مبین في خطط إدارة المخلفات.

لعلامات الصحیحة على المخلفات من أجل من الطبیعي أن تتم معالجة المخلفات في مرفق خارج الموقع، وبالتالي، یتم نقلھا برًا. من الضروري وضع ا
الامتثال للوائح المملكة العربیة السعودیة المرتبطة بنقل البضائع الخطرة. 

مراقبة الامتثال 6.10.3

الصحیة. ویجب یة یجب التأكد من إجراءات إدارة المخلفات من خلال عملیات المعاینة التي یقوم بھا مدیر المرفق أو مدیر المقاول بالتنسیق مع ممثل الرعا
التعامل مع ممارسات العمل غیر الآمنة فورًا.

لاتفاقیة مستوى ویجب القیام بزیارات لتقییم مدى الالتزام بواجب العنایة للتحقق من امتثال الأطراف الخارجیة المشاركة في عملیة التخلص من المخلفات 
الخدمة المتعاقدَ علیھا.

لوائح مخزون المواد الخطرة 6.10.4

ت نت الجھة العامة مطالبة بالحفاظ على مخزون المواد الخطرة، فیجب على المدیر الإداري للمرفق الاحتفاظ في الملف بمعلومات صحیفة بیاناإذا كا
السلامة الحالیة لجمیع المواد الخطرة الموجودة في المرفق.

الانسكاب، واقعة أم حادث6.11

ثبّطة لھا ومحتویات حاویات المواد/الأدوات الحادّةالمخلفات الطبیة والمواد المسمّمة للخلایا والمُ 6.11.1

مّمة في حال یجب اتبّاع الإرشادات التالیة ودلیل مكافحة العدوى في حال انسكاب ناتج عن التخلصّ من ھذه المواد، أو سیاسة التعامل مع المواد المس
انسكاب ھذا النوع من المخلفات في أثناء التخلصّ منھا.
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المخلفات السریریة، یجب اتباع الإجراء التالي:في حالة انسكاب 

یجب إبقاء المنطقة تحت إشراف أحد الموظفین وتطویقھا باستخدام اللافتات المناسبة
ستحتاج المنطقة أیضًا إلى التنظیف من قِبل طاقم تنظیف معتمد
تنظیفوقد تكون ھناك حاجة إلى توفیر معدات حمایة شخصیة إضافیة مناسبة أثناء عملیة ال

ا قد تعُرّضھم للسوائل البشریة أو الدماء، فینبغي أن یرُاعوا الحصول على لقاح  التھاب الكبد (ب).بالنسبة لموظفي الرعایة الصحیة الذین یتولوّن مھام�

لحمایة الشخصیةّ والمعدات الصحیحة في حال وجود أي أدوات حادة، یُمنع التقاطھا بأیدٍ غیر محمیةّ أی�ا كانت الظروف. من الضروريّ استعمال معدات ا
للوقایة من وخز الإبر.

-ویفُضّل أن یكون ذلك قبل عملیة التنظیف-یجب إبلاغ المشرف على أعمال النظافة أو الشخص المسؤول عن المنطقة بالانسكاب في أسرع وقت ممكن 
مة المرفق/المقاول في أقرب وقت ممكن حتى یتسنى إجراء تحقیق مناسب حتىّ تقُیَّم درجة الخطورة ووسائل التنظیف اللازمة. یجب إخطار إدارة وسلا

عند الاقتضاء.

یجب الاحتفاظ بأي مغلفات متضرّرة للتحقیق في سبب الانسكاب. یجب الإبلاغ عن أي انسكاب وإدراجھ في خطط الإدارة والتدریب.

العامة في الموقع. ویجب أن تحتوي ھذه الأدوات على مواد ماصّة وخاملة لمسح یجب أن تتوفرّ أدوات مخصصة لحالات الانسكاب المختلفة للاستجابة 
إدراج أي السوائل. تتوفر أدوات منفصلة من الأدوات المخصصة لحالات الانسكاب لتنظیف الانسكابات المسمّمة للخلایا من خلال صیدلیة موثوقة. یجب 

ستبدالھا من جانب الطرف المسؤول.عناصر مستخدمة من الأدوات المخصصة لحالات الانسكاب وا

ساعة من وقوع الحادث. 48سیكون لدى الجھة العامة عملیة تسجیل رسمیة للحوادث والوقائع، ویجب استخدامھ في غضون 

الإصابة الحادة و/أو التعرض للدم أو السوائل الجسدیة6.11.2

الإجراءات التالیة:في حالة حدوث إصابة ناتجة عن ملامسة المخلفات الخطرة، یجب اتباع 

.(نزیف، غسیل، تغطیة، إبلاغ) یجب على الشخص المصاب (الأشخاص المصابین) إجراء الإسعافات الأولیة الفوریة
 من المستحسن أن یتصل المصاب بقسم الحوادث والطوارئ مباشرة بعد تقدیم الإسعافات الأولیة. سیضمن ذلك إمكانیة إجراء تقییم مناسب

المخاطر المحتملة للعدوى ویمكن تقدیم الإرشادات بشأن العلاج المناسب. یجب أن یتم ذلك على الفور في حالة وخز الإبر للمخاطر لتحدید 
أو التعرض للدم كلما أمكن ذلك.

.یجب إخطار مدیر المرفق وإدارة السلامة في أقرب وقت ممكن حتى یمكن إجراء تحقیق لتقلیل مخاطر حدوث المزید
ساعة من وقوع الحادث.48العامة عملیة تسجیل رسمیة للحوادث والوقائع، ویجب استخدامھ في غضون سیكون لدى الجھة

في حالة الإصابة بوخز إبرة أو إصابة أخرى بأداة حادة، یجب على الشخص المصاب أن یلتمس العنایة الطبیة الفوریة.

نقل المخلفات خارج الموقع6.12

أدناه. یحُدَّد تقسیم المسؤولیات بین 11أو التخزین أو إعادة التدویر ونقلھا إلى الشاحنات كما ھو موضح في الشكل یجب جمع المخلفات في نقاط التجمیع
موظفي الجھة العامة ومقاولي الأطراف الأخرى من خلال اتفاقیات مستوى الخدمة.
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: نقاط التجمیع/التخزین/إعادة التدویر إلى الشاحنات11الشكل 

لكل مرفق عملیة مُحكمة مطبّقة لتسجیل نقل المخلفات بین الجھة العامة والمقاول من طرف آخر. یجب أن یكون 

المخلفات الخطرة/الخاصة6.12.1

)) لنقل المخلفات الخطرة. ویجب أن 1نموذج سجل نقل المخلفات (- EOM-ZO0-TP-000067-5یجب تنفیذ نموذج سجل نقل المخلفات (مرفق 
وذج سجل نقل المخلفات جزءًا من اتفاقیة مستوى الخدمة. ومع ذلك، فمن المرجح أن یقع ذلك ضمن مسؤولیة مقاول المخلفات من تكون مسؤولیة تطبیق نم

فیجب الطرف الآخر. إذا كان تطبیق نموذج سجل نقل المخلفات لا یقع ضمن مسؤولیة مقاول نقل المخلفات كما ھو موضح في اتفاقیة مستوى الخدمة، 
نموذج ملصق عینة -EOM-ZO0-TP-000066-4من جانب مدیر المرفق. یجب أن یصف نموذج ملصق عینة المخلفات (المرفق عندئذٍ تنفیذه

ل أكواد المخلفات (أي كود  (نظام التصنیف NAICS(كود التصنیف الصناعي القیاسي) المكون من أربعة أرقام، أو كود SICالمخلفات) المخلفات ویفُصِّ
(دلیل المخلفات الأوروبي/قائمة المخلفات)).  EWC/LOWالصناعي في أمریكا الشمالیة) المكون من ستة أرقام، أو كود 

لاث لمدة ثیجب استخدام نظام المخلفات الخطرة لتسجیل تحرّك المخلفات الخطرة. ویجب أن یحتفظ كلا الطرفین بنسخ من الوثائق الصادرة بموجب النظام
الخطرة مذكرة سنوات على الأقل للمخلفات الخطرة وأربع سنوات لمخلفات المعدات الكھربائیة والإلكترونیة بعد نقل المخلفات. یتطلب كل تحرك للمخلفات 

شحن.

المخلفات غیر الخطرة6.12.2

ج سجل نقل المخلفات لمرفق معالجة المخلفات. ویجب یجب إعداد نموذج سجل نقل المخلفات لنقل المخلفات.  ویجب على متعھد نقل المخلفات تقدیم نموذ
یمكن إكمال نموذج أن یتضمن أیضًا إقرارًا عن المعالجة المسبقة للتأكید على أن التسلسل الھرمي للمخلفات یتم تنفیذه بواسطة المرفق المنتِج للمخلفات. 

نوي للجمع المنتظم لكمیات وأنواع مماثلة من المخلفات لمدة عام واحد. یجب سجل نقل المخلفات للجمع الفردي أو في حالة نموذج سجل نقل المخلفات الس
أن یحتفظ كلا الطرفین بنسخ من نموذج سجل نقل المخلفات لمدة عامین على الأقل بعد نقل المخلفات.  

النقل إلى ناقل معتمد6.12.3

-5یتطلب نقل المخلفات إلى مرفق خارج الموقع تصریح نقل خارج الموقع یتم الحصول علیھ من خلال استكمال نموذج سجل نقل المخلفات (مرفق 
EOM-ZO0-TP-000067 -) یجب على مقدم الطلب تقدیم المعلومات التالیة من أجل الحصول على تصریح نقل 1نموذج سجل نقل المخلفات .((

قع: خارج المو

وصف لوسائل النقل والمعدات التي ستستخدم في عملیة النقل
خطة الطوارئ المراد استخدامھا في حالة وقوع حوادث أو تسرب مخلفات في مرافق التسلیم أو أثناء عملیة النقل
 عن سنةقائمة بأسماء العاملین وخبراتھم في العمل وشھادة تثبت ملاءمتھم للوظیفة بشرط ألا تزید مدة الشھادة
 دلیل على خوض المتقدم (المتقدمین) برنامجًا تدریبیاً للعاملین في ھذا المجال
.أي معلومات إضافیة تراھا الجھة المختصة ضروریة للحفاظ على صحة الإنسان والبیئة أثناء نقل المخلفات

یجب على المقاول حمل تصریح النقل خارج الموقع في المركبة في جمیع الأوقات. 
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ذج نقل المخلفات الطبیةنمو6.12.4

یجب نقل جمیع المخلفات توضح ھذه الوثیقة أن المرفق یفي بواجب العنایة القانوني المحلي أو الإقلیمي أو الدولي (سیكون ھذا وفقاً لمعاییر إدارة المخلفات). 
تدویر المخلفات.الناتجة في المرفق بواسطة شركات نقل معتمدة إلى مرفق إدارة المخلفات المعتمد/مرفق إعادة 

نسخة من استمارة الطلب موجودة في الملحقات.

السجلات وإعداد التقاریر  6.13

رة ) من "النظام الموحد لإدارة نفایات الرعایة الصحیة بدول مجلس التعاون لدول الخلیج العربیة"، یتعین على منتجي المخلفات الطبیة الخط10وفقاً للمادة (
النظام تقدیم تقریر عن جمیع جوانب المخلفات الطبیة الخطرة، مثل بیانات الإنتاج والتخزین والنقل والمعالجة. یُتفَقَ على انتظام (الجھات العامة) بموجب 

إعداد التقاریر بین الجھة العامة ووزارة الصحة.

ات عن أنواع وكمیات المخلفات الطبیة الخطرة المنتجة ل) یلتزم منتجو المخلفات (الجھات العامة) بتقدیم بیان10/1بالإضافة إلى ذلك، بخصوص (المادة 
زارة الصحة.في مرافقھا وطریقة نقلھا ومعالجتھا. یجب تقدیم ھذه البیانات إلى وزارة الصحة بشكل دوري، على النحو المتفق علیھ بین كل جھة عامة وو

مشغلّ مرافق معالجة المخلفات تقدیم تقریر ت والإبلاغ عنھا. ولذلك، یجب على یلُزم القانون مرافق معالجة المخلفات أیضًا بتسجیل فئات وكمیات المخلفا
:شھري إلى وزارة الصحة (عن المخلفات الطبیة الخطرة) ووزارة الشؤون البلدیة والقرویة (عن جمیع أنواع المخلفات الأخرى) یوضح بالتفصیل

ت (جھة عامة) كمیة المخلفات الیومیة الواردة من كل جھة تنتج ھذه المخلفا
الأسماء المرتبطة بكل جھة تنتج (جھة عامة) وتنقل المخلفات

مرافق معالجة ل) من النظام الموحد لإدارة نفایات الرعایة الصحیة بدول مجلس التعاون لدول الخلیج العربیة، یلتزم مشغل 18/1بالإضافة إلى (المادة 
للأرصاد وحمایة البیئة عن الكمیات الیومیة من المخلفات المعالجة في منشأة معالجة المخلفات، أو بناءً بتقدیم تقاریر شھریة إلى الھیئة العامة المخلفات 

من الدلیل الوطني لإدارة الأصول 17المجلد تنص أفضل ممارسات الاستدامة على النحو المبین في على طلب الھیئة العامة للأرصاد وحمایة البیئة.
لاستدامة والمرافق، الدلیل الإجرائي ل

)EOM-ZN0-PR-000002 (مبادرة إعداد التقاریر أیضًا على أن كل جھة عامة یجب أن تعتمد التقاریر باستخدام إطار عمل إعداد التقاریر الخاص ب
العالمیة

: عملیة تسجیل المخلفات وإعداد التقاریر بشأنھا 12الشكل 
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التدریب 6.14

التدریب المطلوب الذي یجب أن یقوم بھ موظفو إدارة المخلفات.یوضح ھذا القسم تفاصیل الحد الأدنى من 

جمیع موظفي إدارة المخلفات6.14.1

یجب أن یخضع جمیع الموظفین للتدریب التالي كجزء من التطویر المھني المستمر:

 الدلیل الإجرائي للاستدامة 17التدریب الإلزامي على النحو المبین في برنامج التدریب على التوعیة بالاستدامة المفصل في المجلد ،
)(EOM-ZN0-PR-000002فھم وتنفیذ سیاسات المخلفات وعملیاتھا وإجراءاتھا
الإبلاغ عن الممارسات والظروف غیر الآمنة
ونقاشات أمن العمل وسلامتھ دوری�اإجراء التدریبات التنشیطیة
استخدام معدات الوقایة الشخصیة والتخلص منھا وأھمیةّ الحفاظ على النظافة الشخصیة
كیفیة تنفیذ تقییم المخاطر في مكان العمل
 مقدمة تعریفیة وجولة في موقع المرفق
 :التدریب السنوي ویشمل

oتعریفات أنواع المخلفات
oأھمیةّ فصل المخلفات
oلمعلومات المتعلقة بالوجھة النھائیة لأنواع المخلفاتا
oالتعریف بسیاسة المخلفات
oمتطلبات وسم أو عنونة كل نوع من أنواع المخلفات
oمتطلبات تعبئة وتغلیف كل نوع من أنواع المخلفات
oمسؤولیاّت كل مجموعة من مجموعات الموظفین
oإجراءات التعامل مع حالات الانسكاب

ة العمل المحددة والإجراءات الداخلیة بما في ذلك: التدریب في منطق
oموقع أوعیة المخلفات ومناطق الاحتفاظ بالمخلفات ونقاط التجمیع والتخزین وإعادة التدویر
o الإبلاغ عن المشكلات وعدم الامتثال ومخاوف السلامة
oالحصول على حاویات ومواد استھلاكیة بدیلة

 الطوارئالتدریب بخصوص خطط إدارة حالات

بالغ الأھمیة لنجاح تعَُّد الرسائل المستمرة المتعلقة بالفصل الصحیح للمخلفات وأھمیة إعادة التدویر والتحسین المستمر من خلال ملاحظات الموظفین أمرًا 
برنامج التدریب.

طاقم مناولة المخلفات6.14.2

اولة المخلفات للتدریب التالي كحد أدنى مع مراجعات دوریة رسمیة للكفاءة وإعادة بالإضافة إلى التدریب الإلزامي المذكور أعلاه، یجب أن یخضع طاقم من
التدریب كما ھو مطلوب:

(مع التركیز على المخلفات التي تم إغلاقھا أو وضعھا في أكیاس أو تخزینھا بشكل غیر صحیح) مناولة المخلفات
كیفیة التعامل مع حالات الانسكاب
یحان لمعدات الحمایة الشخصیةالاختیار والاستخدام الصح
إجراءات النقل الیدوي
إجراءات الطوارئ
الإبلاغ عن الحوادث

وي وإجراءات یجب منح طاقم مناولة المخلفات تدریبًا إضافیاً على التعامل مع حالات الانسكاب واستخدام معدات الحمایة الشخصیة وإجراءات النقل الید
الحوادث.الطوارئ وإعداد التقاریر عن 

العاملون بالتنظیف/الداخلیون6.14.3

، یكون لطاقم طبیعة العملیات التي تتم داخل مرفق رعایة صحیة تمُلي أن یكون موظفو إدارة المخلفات مستقلین عن العاملین بالتنظیف. على وجھ التحدید
ف. مناولة المخلفات داخل مرفق الرعایة الصحیة وظیفة منفصلة عن وظیفة العاملین بالتنظی

یجب أن یتلقى العاملون بالتنظیف كحد أدنى تدریباً "على رأس العمل" مع التركیز بشكل خاص على:

مواقع أوعیة المخلفات ومناطق الاحتفاظ بالمخلفات ونقاط التجمیع أو التخزین أو إعادة التدویر
 .إجراءات جمع المخلفات لمنطقة عملھم
الدلیل الإجرائي للنقل الیدوي
 .إجراءات التعامل مع حالات الانسكاب
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 الإبلاغ عن المشكلات وعدم الامتثال ومخاوف السلامة
الحصول على حاویات ومواد استھلاكیة بدیلة

متعھدي التخلص من المخلفات 6.15

التخلص) یتمثل في ضمان أن -المعالجة -إعادة التدویر -إعادة الاستخدام -ھناك جزء بالغ الأھمیة من تطبیق التسلسل الھرمي لإدارة المخلفات (التقلیل 
دمات من الأطراف الأخرى الجھة العامة تحدد أین یمكن أن تضُیف قیمة إلى الاقتصاد الدائري (أي سلسلة القیمة). ویُعَّد تحدید الشركاء ومقدمي الخ

الأمثلة على المستعدین لاستلام المخلفات كجزء من اتفاقیة مستوى الخدمة أو ترتیب مشابھ ھو الأساس للتطبیق الناجح للتسلسل الھرمي للمخلفات. أحد 
الدائري ھي الشركة السعودیة الاستثماریة مؤسسة محلیة یمكنھا دعم الجھة العامة في تحدید مسارات المخلفات التي یمكن أن تشكل جزءًا من الاقتصاد

لإعادة التدویر "سرك". 

ماشى مع الأھداف تتصدر الشركة السعودیة الاستثماریة لإعادة التدویر "سرك" الطلیعة في قیادة الاقتصاد الدائري داخل المملكة العربیة السعودیة بما یت
وقعّ المركز الوطني لإدارة المخلفات وأمانة 2019. فعلى سبیل المثال، في عام 2030بیة السعودیة الاستراتیجیة المحددة في الرؤیة الوطنیة للمملكة العر

ة تدویر المخلفات منطقة الریاض والشركة السعودیة الاستثماریة لإعادة التدویر "سرك" مذكرة تفاھم ثلاثیة لبدء أنشطة الإدارة المتكاملة للمخلفات وإعاد
% من 47% من المخلفات البلدیة الصلبة و81ف الرئیسیة للشركة السعودیة الاستثماریة لإعادة التدویر "سرك" إعادة تدویر في الریاض. وتشمل الأھدا

. یجب على كل جھة عامة وضع أھدافھا الخاصة لإدارة المخلفات، وفي الوقت نفسھ یجب التعاون مع 2035مخلفات عملیات التشیید والھدم بحلول عام 
الشركة السعودیة الاستثماریة لإعادة التدویر "سرك" للتوافق مع الخطط الوطنیة. أطراف أخرى مثل
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